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Tout ce qui est ecrit continue

de vivre dans l'absence.
L.ouis Aragon

La biographie hospitaliére est née en 2007
au C.H. de Chartres initiée par Valéria
MILEWSKI (vmilewski@ch-chartres.fr) en
partenariat avec I’Association « Passeur de
mots passeur d histoires ». Actuellement a
I'étude, cette démarche rare en France est
connue du Ministere de la Santé.



La déma

Si vous le souhaitez vous avez maintenant la possibiié de faire le réct de vobre vie 3 Le Ivre qui prendra forme aura la
avec une bographe et de recevorr gracieusement ke fvre coulewr el 13 feneur que vous lu

: donnerez et vous en serez funique
A volre rythme, sur le fon de la conversabon, &2 brographe du service, vous adeur. Smplement menion sera
accompagnera, vous guideea, prendra des noles &, en toute smplicilé, vous poutrez fate en miroduchon quil a été
dérouler le i conduciewr de volre vie écnl avec [ade de la biographe du

Semce.

Le soin biographique

Réelisé avec lo souien de : Créé e fabnqué par un refiewr dart Manceau, [objet e, gardien de la mémoire

farnibale, s veut de irés belle quaite. Entérement gratud, il vous sera remss en deux

Ecrire le livre de votre vi

L'Assocaton Unité de Soms Palliatis . Les enirefiens seront programmes avec exemplases
Laboratore de Recherche vous, en fonchon de vos possbiilés, de
de Preumologie y volre élat de santé et de vos rendez-vous

médicaux La confidentiailé, socke de cetle démarche parsonnelle, est respactie. Rien nest
consigné dans volre dossier médical. La biographe ne conserve aucun document.

De local & lécrt, vos souvenss, vos

Renseignez-vous auprés de voire médecin ou de I'équipe soignante. RICOMES, Wi Yoyges, Dus s
- événements mportants pour vous seront

Réahsé pour vous el vos proches, le vre n'est pas destiné 3 élre publé fidélement retranscnts, « comme si on
vous enlendadt » avant de se maténaliser

sous [ forme d'un vre - le lire de volre
e

Rien n'est fige, avant lmpression fnale.
le lexte dactylographeé vous sera remss
pour relecture, éventuelles comechons
el chox de photographes, noles ou
thustrations

Anmnie Planson a & formée comme
biographe hospialer el es! membre
du réseau de brographes hospilaliers
« Passewr de mofs, passewr dhestores ©»
inibé par le Centre Hospéaler de Chartres
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L’objet livre
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l.es beneficiaires

[l Le patient

La famille

[l Les soignants

[’Institution



Au Mans, g mois apres la
mise en place du projet :

[’accouchement de 6 récits de vie s’est
fait en douceur et sans douleur, grace au

soutien :

- ’ALTADIR (Association Ligérienne pour le
Traitement A Domicile, 'Innovation et la Recherche),

de I’Association du service de Pneumologie le L.R.P
(Laboratoire de Recherche de Pneumologie)

du Centre Hospitalier du Mans



Paroles de patients

Pour moi, mon histoire existe, elle me suit
et me suivra et ce n'est pas un probléme si
je ne peux la relire je le comprends et si je
pars faire mon long voyage sans voir ce
livre, je sais qu'il sera fait et donné a mon
mari et mes enfants et c'est ce qui compte

pour moi.

Mme D. 63 ans



Paroles de patients

Pour moi, laisser un message est bien
plus important qu'une montre a un
million. Ecrire est une facon pour moi
d’étre toujours la. Je veux laisser une
trace mais je veux aussi que ces messages
aident a supporter la douleur quand je
ne serai plus la...

Mme P. 48 ans



Paroles de patients

La biographie, oh c’est super ! Cela m’'a
redonné le moral, cela m’apaise et c’est un
changement total dans ma maladie.

J'oublie la maladie et j'ai 'impression
d’étre dans un monde extérieur et cest
comme si j étais en dehors de I'Hopital. Le
temps passe plus vite et ca me libére de
toute la pression que j'ai.

Monsieur L. 73 ans



Je vous remercie de I'attention que

vous avez portee a cette presentation
et suis a votre disposition pour
répondre a vos questions.

Annie Planson,
Centre Hospitalier du Mans
Tél: 02 44 71 0315




