
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maux du quotidien – 70% 

 Fatigue 33% 

 Prise de poids 22% 

 Autres 22% 

Mais aussi : Bouffées de chaleur, 
Perte de poids, Symptômes 
digestifs 

 

Douleurs – 30% 

 Douleurs post chirurgicales 15% 

 Arthralgies – myalgies 11% 

 Neuropathie 7% 

 

Effets secondaires 
durant le TTT – 52% 

 Majeurs  22% 

 Mineurs  15% 

 Peu ou aucun  15% 

 

Ressenti – 63% 

 Morosité 15% 

 Solitude 15% 

 Violence du diagnostic 15% 

 Anxiété 11% 

Mais aussi : Epuisement, Sentiment de perte, 
Colère, Culpabilité 

 

Conséquences 
Physiques – 19% 

 Alopécie 11% 

Mais aussi : Mutilations, 
Troubles de la déglutition 

Sexualité – 15% 

 Difficultés de couple 7% 

Mais aussi : Baisse de la fertilité, 
Contraception adaptée, Perturbations 
hormonales 

 

Atteintes profondes – 52% 

 Difficultés relationnelles 30% 

 Décalage patient / entourage 15% 

Mais aussi : Incertitude, Perte de l'immortalité, 
Questions spirituelles 

 

Difficultés psychiques – 63% 

 Troubles de l'humeur 33% 

 Troubles du sommeil 22% 

 Angoisse 19% 

 Troubles de concentration 15% 

Mais aussi : Perturbation de la reconnaissance de soi, 
Perturbation de l'image corporelle, Troubles de 
mémoire, Autres difficultés 

Problématique sociale – 63% 

 Reprise du travail 44% 

 Mi-temps thérapeutique 15% 

Mais aussi : Autres problématiques, 
Baisse des revenus, Aides au maintien à 
domicile 

 

APRES 

CANCER 

Questionnements - 44% 

 Explications médicales 26% 

Mais aussi : Nutrition de qualité, Organisation de la 
surveillance, Reconstruction / chirurgie esthétique, 
Représentation de la "maladie cancer" 


