


 
 

Accompagnement	des 
Adolescents	et	Jeunes	Adultes	(15-25	ans)	  

suivis	pour	cancer 
 

Exemple	du	dispositif	OB’AJA	 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Le	parcours	de	soin	des	AJA	est	complexe		
Sur	le	plan	médical	mais	aussi	organisationnel	….	
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L’équipe	OB’AJA	ne	se	substitue	pas	,	
elle	coordonne	…et	favorise	l’égalité	et	
la	fluidité	dans	les	prises	en	charge



MISSIONS: ACTIONS	:
▪ Recenser		

▪ Favoriser	la	double	expertise	
médicale	(décision	thérapeutique)	

▪ Evaluer	les	besoins	en	Soins	de	
Support	spécifiques	aux	AJA	
o Accompagnement	psycho-social	
o Scolarité	-	formation	&	apprentissage	
o Orientation	-	insertion	professionnelle	
o Fertilité	-	sexualité	
o Activité	physique	adaptée	
o Diététique	
o Addictologie	
o Socio-esthétique…	

		
▪ Informer	et	orienter	AJA	et	
entourage	

		
▪ Accompagner,	informer,	former	les	
équipes	

		
▪ Favoriser	la	recherche

▪ Mise	à	disposition	de	:	
o nos	contacts	professionnels	et	

associatifs	
o nos	outils	et	supports	d’information	

▪ Staffs	mensuels	pluridisciplinaires	
«	patients	AJA	»	

▪ Staffs	EPP	trimestriels	«	Rennes	
AJA	»	

▪ Journée	régionale	annuelle	OB’AJA

A	la	disposition	de	chacun	:	-	malades	&	anciens	malades	-	proches	(famille,	amis…)	-	professionnels		
A	tout	moment	:	du	diagnostic	à	la	fin	des	traitements	-	en	soins	palliatifs-		à	distance	des	traitements…



En pratique …..

Le	patient		
	ou		
Son	entourage	

Les	Professionnels	

• Pour	un	problème	spécifique	
• De	manière	systématique	

IDEC	:	permanences	
hémato	adulte	,	CRLCC,	
hôpital	pédiatrique	ET	
déplacement	dans	les	
services

Telephone	fixe/mobile	
mail	
Internet	(page	RRC,	
blog	en	cours…-	



«	ACTEURS	»	:	
Soignants/

non	soignants	
Depuis	2014	
Motivés+++		 

INSTITUTIONS	:	CHU	
CRLCC,	Cliniques		

RESEAU	REGIONAL	
DE	CANCERO	

ASSOCIATIONS

Les	Ressources



Le	rôle	du	RRC	OncoBretagne

Communicatio
n		
• Diffusion	des	flyers/hébergement	

sur	le	site		
• Diffusion	des	informations	

(	journées	de	formation	,	réunion	
…)	

• Interventions/acculturation			
• Réorientation	des	patients	

Recensement		
• RCP	onco	adultes	

(extractions)	
• Système	de	«	veille	»

Recherche	et	
Innovation		
• Interface	PRC	accès	aux	

essais	cliniques	









Associations	
• Information/

communication		
• Partage	de	

réseaux	
professionnels	:	

• 	20	ans	un	projet	
• Aides	

financières	:		
• =>	Un	lieu	d’accueil	

neutre	(hors	lieu	
d’hospitalisation)	

• =>	Recrutement	de	
personnels	pour	

Rôle	des	Associations	



Take	home	message	

Pour	améliorer	la	prise	en	charge	des	AJA	en	
cancérologie	:		

Ne	pas	se	substituer	mais	coordonner	
		

«	Tisser	UN	réseau	»	et	utiliser	LE	Réseau	(Régional)


