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INTRODUCTION

Les quatre principales missions des UCOG (Unites de Coordination en OncoGeériatrie)
regionales sont de : mieux adapter les traitements des patients ages atteints de cancer par des
décisions conjointes oncologues-gériatres; promouvoir la prise en charge de ces patients dans
la region afin de la rendre accessible a tous; contribuer au developpement de la recherche en
oncogeériatrie, notamment en impulsant des collaborations interrégionales; et soutenir la
formation et l'information en oncogériatrie. Concernant cette derniere mission, 'UCOG Inter-
Regionale et 'ARS de Normandie ont congu un poster, afin de sensibiliser les professionnels et
les patients.

METHODE

Trois réunions de travail des
représentants regionaux
normands des Reéseaux de
Cancérologie, de 'UCOG Inter-
Régionale, de 'AOG (Antenne
d'OncoGeériatrie) et de 'ARS
en 2017 ont permis |Ia
conception de cette affiche.

RESULTATS

Le poster en format A3 a éte
adresse par voie postale, en mars
2018, accompagne d'une lettre
explicative, co-signee par I'URML,
a lensemble des meédecins
généralistes libéraux de la region
(n=1538), ainsi qu'a tous les
specialistes de la canceérologie
(oncologues, specialistes d'organe,
chirurgiens, radiotherapeutes) des
secteurs privés et publics (n=681).
Il est préconisé d’afficher ce poster
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Restez vigilants :

Des saignements anormaux, une «boule», une fatigue
anormale, une perte de poids involontaire ou un grain
de beauté qui se modifie...

Parlez en a votre médecin

G Avec |'age, quand un cancer

— est diagnostiqué, une
évaluation gériatrique

complémentaire peut étre

L'objectif de ce poster est de

diffuser 3 messages clés :

- rappeler lincidence des

cancers apres 75 ans afin de

favoriser le diagnostic precoce

(malgré l'arrét de certains

dépistages collectifs),

- expliquer le depistage des
fragilites et [Il'interét des
consultations geéeriatriques en
cancerologie,
promouvoir la participation a

proposée pour envisager le
traitement le plus adapté.

dans les salles dattentes des
cabinets. L'evaluation de Il'impact
de cet affichage a eté realisée par
un questionnaire en ligne diffuse en
juin par mail, pour les spécialistes
en canceérologie, et via I'URML
pour les géneralistes liberaux.
L'analyse de ce questionnaire
permettra ainSi de prend re F 1 La ?articipation, a une étljlde,pourra VOus
connaissance de leurs besoins, e P stiore T

professionnels.
des demandes ainsi que les |"‘ an

attentes de leurs patients, ceci afin '
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) " la recherche clinique.

Des professionnels formés évaluent |'état de santé général
(alimentation, mobilité, douleur, mémoire, moral, les maladies
éventuelles et les médicaments pris habituellement...)

Cette évaluation gériatrique vise a améliorer la qualité de vie.

EVALUATION DE LAFFICHE

Le questionnaire en ligne (via google form) permet de connaitre le ressenti du medecin en 10 questions : sa specialité, son
département. Nous avons voulu connaitre les raisons de l'affichage ou non dans la salle d’'attente et le retour exprimé par les patients
sur le message transmis. |l pouvait egalement exprime son besoin d'information ou de formation complémentaire en precisant le theme

( dépistage, signes anormaux suspects de cancer, types de cancer...)
A ce jour, seulement 19 reponses ont été obtenues; nous attendons la cloture de I'enquéte pour I'analyse des résultats.

DISCUSSION

Cette demarche a impligué une collaboration forte de 'UCOG avec les partenaires regionaux : RRC, ARS et TURML. En parallele, un
groupe de travail national de la SOFOG (SOciétée Francophone d’OncoGériatrie) a aussi élabore sa propre affiche, qui ne transmet pas
exactement les mémes messages. Nous avons voulu mettre également en avant I'évaluation geriatrigue en cancerologie et la

recherche.
Afin d'optimiser l'information, certains partenaires des domaines medico-social et associatif ont suggere de diffuser 'affichage sur

d’autres lieux publics, ainsi que sur les reseaux sociaux.




