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Apres 75 ans

2018 1/3 des cancers diagnostiqués

75-84 ANS

‘ 1/3 cancers de vessie

2050 1/2 des cancers diagnostiqués

1/3 cancers de I'estomac

1/3 myélomes

HEMOPATHIES

>70 ans: 40 % LNH,
leucémies myélomes
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3 Les 4 grandes étapes
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Information : spécificités de la prise en charge du sujet agé

Une personne agée ?
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m En quoi cette consultation est-elle spécifique?

| Entretien d’accueil

Mom Prsamdim & oo IFF -
Datedenalssancs . ...

Manipulateur -

CENTRE EUGENE MARQUIS

Cs accompagnement oncogériatrigue

Date -
Durée de |'entretien :

MEDECIN : Bilan Biclogigus MNutiBonnel systemabgue {alb) +'- csdist
Cinocodage G8 {8 calculersinon fait)

Médecin Oncologue -

Identité accompagnant

Connalssancede Ta nermnn mnes

Sustion famrsme Aldant principal
Wie professionnells passes -

Mombre dFenfants et petits-enfants -

Ressources du p.atiemnt

Evaluation sociale : mode de vie, aulonomes, aades
extérisures | entourage familizle, side-menagss, madacn
traitant, |sdement geograghigus - socal |

Activités : loisrs, paessions, animaux de compagnis, ...

Equilibre et déplacement : chuls recenis, risgue de chubs,
Stat physigue, activtss physigues sportives, .

Evaluation nutritionnelle : aimenistion, perie dapostit,
perte pondérale (poids de base [/ acuel) prEparation des
FEDSE, COUrSSs, ..

Evaluation cognitive : cubls, perte de mamoirs, disoours
cohsrents, (sidouie | mteroper sur la date du jour, Beul). ..

Zestion des traitements - prise des trasfiements en cours,
autonomis, nfirmisre & domicls, .

Etat émotionnel du patient : stress, anasts depression.

Pb d'horaire (pesssge sde-menagers, IDE, club, ph de
Fhewurs des repas dans ks structunss. . )

Projet en cas de difficulté pdt le tratement-: maintsn 2
domicile, plan O side enisags, maison de convalssoences, ...

Diagnostic medical :
Traitement préwu :

Chiurges :

Radfothsrapics
Chimiothsrapis
Reconstruction marmem aine:
Curictherapis
Hormonotheranis

Le patient parle :
Desa malads
Du traitemment
Des aeffets secondaines
De son envircnnament
D= son trawval
D= son histoire

Mme /M acompns et relenu les explicatons foumies

par ke Dr
- prise en change en BT, PPS oral, planning). . .

-  effets mdesirables precoces =t tandifs

- precautions & prendrs et habituds de vie,
- suivi {qgualite, médical) som repris.

-  hormonotherapise

- henceptin

-  @prés cancer

Orientaiion vers [es personnes ressoLrces -
Oncopenstne -

Psychologues :

Dculeur : EVA
Assistantesocide :
Kinésitherapsuts ©
Disteticienns :
Socic-estheticenne -

IDE coondmnatnos + doulsur :
ERI :

ESCALE :

Prothése & envisager
Mammaire - Capillairs
adrasses remises
Documents remis au patent:
‘Wisualks aticn du film

Wisualks ation dos=er Mosag
Liste scin de support remise

Plaguettes ateliers - Bsie som support
Wisite du services - pholos

:\ QC&ZH(E : CHU Uco%
J A Eugéne Marf{.\t‘!s q,e.;-i" = -
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Cs accompagnement oncogériatrigue Durée de I'entretien ;
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a Outil G8 : repérer les patients nécessitant une consultation
oncogeriatrique

i : SOINS ET VIE

. S
ONCODAGE 4(‘\&83%%51@115

Outil de dépistage gériatrique en oncologie PA 2 75 ans + cancer RENNES

Le patient présente-t-il une ,
perte d’appétit ? A-t-il mangé . ta f °
A moins ces 3 derniers mois par ? anoraixlc sc-v;rs x > I n orm qtlse
manque d’appétit, problémes o anor‘;xlc m? e
digestifs, difficultés de SRR CNOITas
mastication ou de déglutition ?
7
Tren R > Par les medecins
B Perte récente de poids : S
(<3 mois) 2 : perte de poids
entre 1 et 3 kilos
3 : pas de perte de poids
0 : du lit au fauteuil
C| Motricité 1 : autonome a l'intérieur
2 : sort du domicile
0 : démence ou dépression sévére
E Problémes 1 : démence ou dépression
neuropsychologiques modérée
2 : pas de probléme psychologique
gepac <19 Avis gériatrique
F | Indice de masse corporelle 1 : IMC =19 ‘? IMC < 21
2:IMC=-213aIMC<23
3:IMC=23et>23
H| Prend plus de 3 médicaments £ e
1:non
Le patient se sent-il en 0 : moins bonne
p meilleure ou moins bonne 0,5 : ne sait pas
santé que la plupart des 1 : aussi bonne
personnes de son age 2 : meilleure
0:>85
Age 1: 80-85 . , . , .
2: <80 Décision thérapeutique adaptée Traitement standard
SCORE TOTAL 0-17

1. Soubeyran P et al. Validation of the screening tool in geriatric oncology :
the ONCODAGE project. J Clin Oncol 2011, 29 (suppl, abstr 9001)




Q Assurer un suivi téléphonique

Mise en place :

Suivi téléphonigue sur demande du médecin
Guide d’entretien
Consultation médicale de suivi oncogériatrique




Les premieres conclusions




Bilan des consultations d'accompagnement MER dédiées
aux sujets ages

Octobre 2018
début des Cs et suivis dédiés

28 PATIENTS




Bilan des consultations d’'accompagnement MER dédiées
aux sujets ages

Octobre 2018
début des Cs et suivis dédiés

28 PATIENTS

En Aout 2019

74 PATIENTS




Bilan des consultations d'accompagnement MER dédiées
aux sujets ages

25,00%

Octobre 2018 . Entre 75 4 80 ans
début des Cs et suivis dediés B crvesiassans
20,00%
15,00% ~ Plusde 90 ans
En Aout 2019
10,00%
S’OO% I I I I I
0,00%

2013 2014 2015 2016 2017 2018 aout 2019




Ce que I'on peut dire de la prise en charge du sujet dgé en
radiothérapie

» Réclame davantage d’attention et de temps G toutes les étapes du parcours
> Nécessite d'adapter les horaires de traitements a leur rythme de vie

> Nécessite d’'ajuster le temps de prise en charge sur le planning




Les facteurs de réussite du dispositif :

Une volonté pluridisciplinaire pour « Mieux connaitre les particularités du sujet Ggé pour mieux accompagner »
Une implication des soignants et du personnel non médical
Une coopération, un partenariat dynamique enfre le service de radiothérapie et I'équipe d'oncogériatrie

Une expertise en gériatrie pour 6 manipulateurs d’accompagnement

Formation & la consultation d’accompagnement des futurs professionnels dans leur parcours & IFMEM
(Institut de formation des Manipulateur en Electroradiologie Médicale)
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OPTIMISATION DU PARCOURS DE SOINS DES PATIENTS AGES EN RADIOTHERAPIE

ATV '3 SO LA PERIRE Y, L KERALET Y, L PIOUL Y, M SOULABALLE Y & HULDT®, & LEROY ", CAOUVET !, DOr 0L MALLALME T, O & CATTENG"
e - von s ® sl iy i e =0 st

Retour d"expérience d'une collaboration entre I'équipe
de radicthérapie du Centre de Lutte Contre le Cancer (CLCC) Eugéne Marquis de Rennes et MDEC d"oncogériatrie

Ay GRLET et . e g e Y e =
- =
Action 218 : Am dore = pras sn e s e = ==
7, sy ol epienrnie=
Tancar r .
o Chef e et - O D, Willmares 0. oot (2018
OBJECTIFS
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Merci pour votre attention

p.simon@rennes.unicancer.fr
angelique.roveri@chu-rennes.fr
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