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Introduction :

Devant la place croissante des immunothérapies et I'apparition de nouveaux effets secondaires qu’elles engendrent, le
CHU de Reims, a souhaité, en partenariat avec le réseau RRC Grand Est Antenne de Reims, mettre en place, et ce
depuis novembre 2018, une RCP IMMUNOTOX visant a améliorer la prise en charge des effets secondaires liés aux
immunothérapies et créer un réseau d’experts référents de ces effets secondaires.

Méthode :

Cette RCP se déroule de fagon mensuelle, avec un quorum d’experts d’horizons différents (immunologues, oncologues,
rhumatologues, neurologues,...) permettant une approche spécifique par des référents d’organes.

Ainsi les patients peuvent étre orientés rapidement en consultation spécifique, en fonction de leur symptomatologie.
Cette RCP a également permis la création d’un annuaire de référents par spécialités qui peuvent étre contactés
facilement par les différents professionnels de I'inter région (prise en charge d’hépatite immunomédiée par les
hépatologues,...).

Par ailleurs parmi le quorum, des pharmaciens sont présents afin d’assurer la pharmacovigilance et la déclaration
d’effets indésirables imputables a I'lmmunothérapie.

De méme que des infirmiéres de coordinations de cancérologie, qui sont souvent les premiéres informées des effets
secondaires par les patients et peuvent alerter les praticiens concernés via I'annuaire.

Cette RCP permet également de répondre a 'émergence de nouvelles problématiques : fertilité et immunothérapie,
vaccins et immunothérapie, place de la dialyse en immunothérapie,... et participe ainsi a la formation continue grace a
des séances de revue de la littérature.

Résultats :

De novembre 2019 a mars 2020, 20 dossiers ont été présentés. Parmi ces cas il y avait : une méningite, une
polyarthralgie, une pancréatite, une hépatite, un diabéte, une sarcoidose, un psoriasis, une polyradiculonévrite, une
hypophysite, plusieurs cas de dysthyroidie, une colite,...

L’initiation de cette RCP a permis la mise en place de consultations spécifiques de suivi des toxicités induites par les
Immunothérapies, ainsi que la création d’un annuaire de référents régionaux a contacter en cas de survenue de ces El.
La RCP Immunotox, permet également la formation continue des professionnels en organisant des revues de la
littérature sur les actualités en Immunothérapie.

Conclusion

Il s’agit de la premiere RCP sur les toxicités immunologiques en France, qui permet de réaliser dans le méme temps la
prise en charge pluridisciplinaire des patients, la déclaration des effets secondaires, la formation professionnelle
continue, le partage des connaissances et la création d’un annuaire de référents.
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