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Décrit depuis le premier Plan Cancer comme I'un des temps du dispositif d’'annonce, le temps d’accompagnement
soignant (TAS) comporte reformulation, écoute, information, orientation, bilan psycho-social et familial des patients
atteints de cancer. Cette prise en charge, majoritairement effectuée par une IDE est directement dépendante de
I'organisation des établissements et des personnes qui pratiquent. Nous avons souhaité réaliser un état des lieux pour
connaitre les pratiques de TAS a I'échelle de notre grande région.

Développées par un groupe de travail composé de cadres de santé et IDE et animé au réseau régional de cancérologie,
deux enquétes ont été réalisées par envoi de questionnaires informatisés. Le premier questionnaire était adressé aux
directeurs de soins infirmiers des établissements autorisés de la région, le second aux IDE ayant une activité de TAS
dans ces mémes établissements. L’analyse descriptive a été réalisée puis confrontée a I'analyse de la littérature
effectuée en paralléle de I'enquéte.

20/65 directeurs de soins infirmiers ont répondu a I'enquéte (établissements privés 50%, publics 30%, ESPIC 20%). Le
TAS est mis en place dans 95% des établissements ayant répondu a linitiative des DSI et cadres de santé. Un poste
dédié exclusivement a cette activité reste exceptionnel. La formation spécifique des IDE impliqués est trés hétérogéne.
Une réelle plu value dans la prise en charge est dégagée des bilans d’activité et les propositions d’amélioration visent
surtout I'aspect organisationnel des postes.

65 IDE ont répondu au second questionnaire (établissements privés 46%, publics 34% et ESPIC 20%). 66% déclarent
que le TAS n’est pas proposé systématiquement a tous les patients. L'ancienneté dans la profession des ces IDE est de
15 ans. 2/3 d’entre eux ont regu une formation spécifique au dispositif d’'annonce. 90% déclarent une activité de TAS
exercée depuis moins de 10 ans. 65% ont une activité a temps partiel sur la mission TAS et conservent par ailleurs un
réle d’'IDE en service d’oncologie (72%), cadre (7%). 58% ont une fiche de poste. Une trés grande hétérogénéité est
relevée dans les intitulés de poste. 88% n’ont pas reconnaissance financiere particuliére. 51% ont la perception d’étre
intégrés dans une prise en charge pluridisciplinaire.

Bien que non exhaustives, ces deux enquétes nous donnent une photographie régionale de I'activité des IDE et de
I'organisation du TAS. L’hétérogénéité qui se dessine et que nous retrouvons également dans la littérature, nous permet
de dégager des premiéeres pistes de réflexion : autour des fonctions réalisées qui pourraient étre formalisées a travers
un modéele de fiche de poste détaillée, les formations qui pourraient étre proposées aux IDE souhaitant s’investir dans le
TAS, I'identification d’outils pouvant étre développés pour aider les IDE dans leur fonction. Autant de pistes qui méritent
d’étre approfondies a I'échelle de la région afin de donner quelques clés organisationnelles aux professionnels et
permettant de proposer un TAS plus homogéne et standardisé pour les patients.
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