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Introduction : Depuis 2014, 'TUCOG Poitou-Charentes collabore avec les cing réseaux gérontologiques de la Vienne
pour proposer aux patients agés atteints de cancer en situation complexe, vus en consultation d’évaluation
oncogériatrique, un suivi et un accompagnement a domicile. En avril 2019, la Plateforme Territoriale d’Appui (PTA) 86
s’est déployée et a pris le relais des réseaux, nous conduisant a proposer une nouvelle procédure dans une approche
globale, graduée et efficiente.

Objectif : Coordination de 'accompagnement a domicile par la PTA 86 des patients agés de 75 ans et plus atteints de
cancer ou d’hémopathie, vus en consultation d’évaluation oncogériatrique, en situation de complexité ou de fragilité.

Méthode : L’'IDE de consultation ou le gériatre évalue la complexité par I'intermédiaire de la grille SEGA remaniée
(validée par I'ARS). En cas de complexité, aprés en avoir informé le patient et avec son accord, un signalement est
effectué auprés de la PTA via Paaco-Globule (outil numérique collaboratif et communicant utilisable en web et en
mobilité smartphones et tablettes). Le patient est ensuite contacté par téléphone par les professionnels de la PTA. Une
évaluation globale (sanitaire, médico-sociale et sociale) est réalisée, comprenant I'analyse des capacités de I'entourage
a faire face a la situation. En fonction de ce bilan, 2 types de coordination sont proposés :

- Coordination ponctuelle : suivi téléphonique mensuel ou trimestriel par la cellule territoriale d’appui, incluant une
évaluation de la situation, une veille sur I'évolution de I'état de santé et des besoins, des propositions d’actions de
prévention (éducation thérapeutique, activité physique adaptée...).

- Coordination soutenue ou intensive : suivi téléphonique mensuel par un coordonnateur de parcours ou un gestionnaire
de cas, avec une premiére évaluation au domicile, la mise en place d’'un plan d’aide adapté et d’un suivi de la situation
pour réajustement des aides si nécessaire.

Les informations et le suivi sont partagés via Paaco-Globule avec le médecin traitant et tous les acteurs de la prise en
soins du patient. Un dossier « oncogériatrie 86 » identifiant tous les patients suivis par la PTA 86 est partagé avec les
oncogériatres de la Vienne. Si besoin, un professionnel de la PTA peut, en accord avec le médecin traitant, interpeller
un oncogériatre pour une consultation et un avis.

Conclusion : Cette nouvelle procédure d’'accompagnement renforce la relation ville-hépital en intégrant un outil de télé-
communication mettant le médecin traitant et tous les professionnels du soin en lien pour une optimisation de la
coordination des interventions et du suivi. Les deux types de coordination proposés permettent de s’adapter aux
différentes situations avec des propositions d’action propres a chaque cas, tout en restant en alerte avec la possibilité
d’évoluer vers un suivi plus soutenu.
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