
Mise en place d'une équipe territoriale varoise en oncogériatrie 

Abstract ID : 5106 
Soumis par : chantal butaud Le 2019-05-07 14:51:45 
Nommage interne selon la nommenclature personnalisée :  
Nom de la catégorie : Prises en charge spécifiques - Oncogériatrie 
Catégorie secondaire :  
Typologie : Poster 
Statut : validé 
Autorisation de diffusion : Yes/Oui 
 
------------------------------------- 
Introduction 
Le vieillissement démographique, l’importance de la population âgée dans le Var et l’augmentation de la fréquence des 
cancers avec l’avancée en âge, font de l’Oncogériatrie (OG) un enjeu majeur. C’est ainsi que le projet innovant de 
déployer une organisation d’OG à un niveau départemental, soutenu par l’ARS, a vu le jour en novembre 2018. Objectif 
: améliorer le maillage et la qualité de l’offre sur le territoire. 
 
Matériel et méthode 
- Coopération de tous les oncogériatres du var (six établissements publics/deux 3C, en lien avec UCOG et RRC), 
aboutissant à la création d’une Fédération inter-hospitalière d’OG dans le cadre du GHT varois. 
- Mise en place de réunions de concertation hebdomadaires pour élargir l’expertise Oncogériatrique, 
- Appui d’une infirmière coordinatrice en OG (ICOG) sur chaque site pour optimiser le parcours de soins souvent 
complexe pour le patient âgé cancéreux ; ses missions  
o aider l’oncogériatre dans la réalisation de l’évaluation oncogériatrique standardisée ; cette évaluation chronophage 
sera ainsi facilitée, permettant l’optimisation du nombre de patients évalués (inévitable dans ce contexte d’augmentation 
du nombre de cancers dans la population âgée, de diminution du nombre de gériatres et d’absence de temps réellement 
dédié à l’oncogériatrie) 
o s’impliquer dans la mise en œuvre des interventions gériatriques afin de rendre efficaces les mesures correctives 
individualisés préconisées  
o être une personne référente et facilement joignable pour le patient et ses aidants durant tout le parcours de soins ; 
coordonner la prise de rendez-vous (médecins, psychologue, assistante sociale, diététicienne …etc) ; elle pourra être en 
lien avec les réseaux gérontologiques ;elle interviendra surtout dans le suivi du patient âgé fragile (soit téléphonique, 
soit en hôpital de jour), afin d’évaluer sa tolérance au traitement oncologique et de réajuster régulièrement et si 
nécessaire sa prise en charge ; l’ensemble des données collectées sera intégré au dossier médical informatisé. 
Résultats :  
Les bénéfices attendus sont : 
- l’harmonisation des pratiques oncogériatriques au sein des différents établissements 
- la systématisation du score de dépistage G8  
- grâce aux ICOG : déceler/éviter les ruptures dans la prise en soins ; dépister les toxicités précoces ; aider à 
l’observance des mesures correctrices proposées ; améliorer la qualité de vie du patient, lui apporter une meilleure 
information, et un meilleur contrôle des symptômes ; limiter le nombre d’hospitalisations non programmées ; optimiser le 
lien ville-hôpital, avec l’ensemble du réseau gériatrique de proximité et l’Equipe Mobile Gériatrique extra-hospitalière. 
Discussion/Conclusion : 
Les points forts de ce projet sont :  
- la coopération des professionnels / des établissements dans le cadre du GHT 
- la forte valeur ajoutée de l’ICOG dans la coordination et l’accompagnement du patient au cours du programme 
personnalisé de soins, en articulation avec les acteurs présents. 
- la réponse apportée au problème de démographie médicale en oncogériatrie. 
- avec au final l’objectif d’améliorer le service rendu au patient et à ses aidants. 
Les perspectives : organiser une activité en Télémédecine dans les centres hospitaliers éloignés partenaires. 
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