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Contexte

Suite a un état des lieux réalisé par ONCOPL sur I'utilisation des référentiels de bonnes pratiques en RCP, un constat a
été fait sur la difficulté ressentie par les professionnels de la sénologie concernant certaines questions récurrentes
autour de la prise en charge des cancers du sein. Dans I'attente d’un référentiel national validé par 'INCa sur ce sujet,
les professionnels de la région Pays de la Loire ont souhaité obtenir un consensus régional sur certains points
spécifiques discutés en RCP.

Objectif
Cibler les points de discussion récurrents en RCP Sein Gynécologie et élaborer un consensus régional afin d’y répondre
de maniere identique dans toute la région.

Méthodologie

Une nouvelle méthodologie de travail originale a été mise en place afin de répondre au mieux aux attentes des
professionnels.

1ére étape : mise en place du groupe de travail (GT). ONCOPL a sollicité les professionnels de la région concernés par
le traitement du cancer du sein pour mettre en place un GT (33 personnes volontaires). Une réunion du GT a permis de
définir la demande, affinée ensuite par différents échanges entre les membres du groupe.

2ieme étape : identification des questions. Les membres du groupe de travail ont ensuite été sollicités par mail afin qu'ils
transmettent les questions qu'ils souhaiteraient voir traitées. Aprés une synthése des réponses, quatre questions ont été
définies : deux en chirurgie (Place du ganglion sentinelle et du curage axillaire ; Reconstruction mammaire
immédiate/schéma inversé) et deux en chimiothérapie (Signatures génomiques ; Schéma dose dense).

3ieme étape : organisation du travail. Des membres du groupe de travail se sont positionnés pour répondre a ces
questions : un groupe « chirurgie » (16 personnes) et un groupe « chimiothérapie » (7 personnes). Les groupes ont
fonctionné par réunion et/ou échanges de mail.

4iéme étape : rédaction des réponses. ONCOPL a rédigé une premiére version de consensus pour les questions de
chirurgie, puis a été I'intermédiaire pour faire évoluer le document en tenant compte des différentes propositions et pour
le mettre en forme. Concernant le consensus pour la chimiothérapie, la 1ére version a été proposée par un membre du
groupe de travail puis ONCOPL a joué le méme réle que pour les chirurgiens.

5ieme étape : validation des documents. Les documents élaborés par les 2 groupes sont envoyés pour une 1éere
validation au groupe de travail régional puis a 'ensemble des responsables des RCP régionales Sein-Gynécologie pour
validation finale.

Résultats

Un consensus a été trouvé pour chacune des quatre questions. Des documents ont été élaborés et sont en cours de
validation par 'ensemble du groupe de travail régional et par les responsables de RCP concernés. Les documents
devraient étre mis sur le site d'ONCOPL avant la fin du 2iéme trimestre 2019, accompagnés d’'une campagne de
communication.

Conclusion

Le groupe de travail a été dynamique et productif car la méthode proposée, identification de questions précises et
obtention d’un consensus, a semblé plus concréete et efficace aux acteurs de terrain.

Cette méthode pourrait étre déclinée pour des RCP d’autres organes.
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