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De quoi parleton ?

* La contraception
— Limitation des naissances
— Sexualité sans procréation
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La religion W

— Larousse: ensemble des croyances et des dogmes définissant le rapport au
sacré, le sacré étant ce qui a rapport au divin

e Larelation gynécologue patient .



Les différentes contraceptions

Qui-empéche le contact spermatozoide / ovules
* Spermicide cape et diaphragme
e Préservatif masculin et féminin
e Coitinterrompu ( le retrait)

Antigonadotrope
e Pilules cp, patch, injectables ,anneau

Qui empéche la nidation
Stérilet en cuivre ou a la progestérone
Le méthodes naturelles
— Abstinence périodique
Abortive
pilules du lendemain
La stérilisation
e Ligature de trompes et vasectomie



Dans le monde

Méthodes de contraception les plus utilisées  Ftats-Unis
dans quelques pays du monde W

(pour 100 couples mariés pratiquant
la contraception en 2000)
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PRINCIPALES RELIGIONS
DANS LE MONDE

Bouddhiste
Catholique  [I8] Confucianiste

[ Orthodoxe - Shintoiste
I Musulmane |\ Religions animistes

Hindouiste Foyer du Judaisme

Protestante

Source : d'aprés P. BONIFACE (dir.),
Atlas des relations internationales,
Hatier - Paris, 1997
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Un point commun

Toute vie humaine est considérée comme
sacrée

Le suicide , '’euthanasie et I'avortement sont
interdits

La fécondité est une béneédiction

Autorisation sélective si problemes meédicaux



Les religions
monotheéistes



e Les chretiens qui font réféerence au Christ
3 courants principaux

es catholiques
es protestants

es orthodoxes



Le catholicisme

Religion pratiquée par les chrétiens( qui croient au christ).
lls reconnaissent la supréme autorité de 'Evéque de Rome

Crédo :Trinité,l ‘incarnation et la réedemption

Les sacrements : 'eucharistie ,le baptéme, le mariage,
I"onction des malades, I’ ordination des prétres.

Ecritures | ancien testament et le nouveau testament
Concile Vatican 2 en 1960 jeanXXlll
opposition avec une eglise plus traditionnaliste.



Le catholicisme

* Encyclique Humana Vitae1968 PAUL VI

 L’Eglise condamne les méthodes artificielles de contraception, car celles ci
coupent volontairement le lien crée entre amour et fécondité.
e |’action créatrice de Dieu
— La sexualité dans le couple n’a qu’une finalité: 'union des personnes et la
procréation
En dehors de cas médicaux.

— Autorise: Les méthodes naturelles ( périodes infécondes sans procréation)
permettant ainsi une maternité et paternité responsables

— Dépasse vision du couple
» L église est garante des authentiques valeurs humaines,

* Vie sociale: une sexualité sans amour (infidélité conjugale et abaissement de la moralité).
Au niveau de ’lhumanité elle veut ainsi lutter contre le développement de la

stérilisation .



L'église orthodoxe

SHISME entre les chrétiens d’Orient et d’Occident 1054

Pas de séparation de |'église et de I'état (POPE)

Les théologiens, moralistes ou dogmaticiens orthodoxes encouragent les
couples stables a assumer, dans la liberté, la maitrise de leur procréation

, « si un homme et une femme s’aiment vraiment, je n’ai pas a entrer dans
leur chambre, tout ce qu’ils font est saint ».

Les méthodes naturelles ..

Le pere spirituel préférera toute forme adaptée de contraception, plutot
gue de banaliser l'interruption de grossesse.



Le protestantisme

— Chrétiens issus de la réforme initiée par Martin Luther (1517) et Jean Calvin les
églises de la réforme (1530)

— Pas de dogme central pas de hiérarchie

s Eglise Evangélique : courant fondamentaliste. Opposition a la contraception:

— soyez féconds, multipliez vous genese 1 27 28. Enfantement est le salut pour
les femmes 1 Tim 2 .15L absence de descendance est un malheur ....

Eglise Protestante Unie de France (70M)) et autres églises réformés
libérales dans le monde.

Liberté, responsabilité parentale, caractére tres précieux de la vie,
mariage n’est pas un sacrement c’est une bénédiction,
la sexualité =épanouissement

en faveur de la contraception réfléchie

Femme pasteur 30% des pasteurs ( planning familial)



Le Judaisme

 |a TORAH le livre saint
— les 5 livres remis a Moise
— Genese, exode, lévitigue, nombres, deutéronome

 TALMUD

la loi orale recueil principal des commentaires de la Torah ou

littéralement : ce qui est étudié ou discussions rabbiniques dont il
est a la fois:

I'interprétation juridique et I'interprétation éthique
les lois civiles, agricoles ..familiales ,les fétes, les lois du

temple et de purification
Divers courants ...




Le Judaisme

* La base méme de la vie sociale est |la famille .le mariage est
d’institution divine
e La sexualité est un acte d’amour(le mari doit toujours étre
attentif a honorer sa femme)
— Interdits :adultere et inceste
— L’ état de Nidah ..7J
— Le respect de la vie mais aussi sa responsabilité
— La semence ne peut étre perdue

e Pas de masturbation, de préservatif et sodomie
* Toutes les autres contraceptions sont autorisées

mais : de | age de la procréation et la survivance du peuple juif
(choa) 0.2 %



L’ Islam

*

Le CORAN recueil des paroles dictées par Allah a
son prophete Mahomet

La SUNNA (150 ans +tard) écrits relatant la vie du
prophete intégrés dans des récits

HADITH
Pas d’autorité dogmatique centrale .

CHARIA code de jurisprudence (5 catégories)



L’ Islam
la sexualité est sacrée  (AYA) =2=>VIE

interdits: stérilisation définitive et avortements mais
jurisprudence médicale

Oui a la contraception si maladie( mais avec consentement
mutuel)

Pas de contraception d’indication sociétale

Calcul du nombre .



Les autres religions

L homme insére dans un flux vital perpétuel

La vie est un tout inséparable du cosmos

La différence ne réside pas dans la conception
d’un dieu unigue mais de 2 visions de vie.

la mort n’est qu’une étape dans un continuum
unissant les dieux, les ancétres et les vivants.



Les autres religions

Le Point i s pimme

* Hindouisme 3 communauté au monde

* |oi du Kharma.. Brahma le créateur, Vishnu le conservateur et Shiva le

destructeur
— ETAT UTILITAIRE ET PUDIBOND
— Pas de politique de contraception 18% utilisent des contraceptifs
— Pilule ( labo indien 3% ) préservatif 5.2 % dérive: la contraception du lendemain
— Stérilet 48% des femmes mariées total 1.7%
— Stérilisation 35% vasectomie 1%

* Bouddhisme 4em place dans le monde surtout en Asie

— la vénération du culte de Bouddha, le seul étre a avoir atteint |’éveil.
L’enseignement de Bouddha, appelé Dharma, repose sur 4 principes
fondamentaux. Toute vie implique la souffrance et l'insatisfaction. Cette
souffrance repose sur les désirs humains. La fin de cette souffrance est
possible. Le chemin a emprunter est la voie médiane,

ETHIQUE DE RESPONSABILITE PERSONELLE ET NE PORTE PAS DE JUGEMENT



Pilule et environement

1= Lo médicament est ingéré par be patient. 3- Let résidus de médicaments (Lransformés

. ou non par forgantume) rejoignent
2« Une part du médicament est excrétée et ensuite B station Fépuration,

rejoint les odux usdes : Cotle part varke 5 Finslernent, une part varisble de
selon ks composés [on parie de “facteurs & Selon s medicament, I traltement &5t o5 résidus de médicaments st
dexcrétion” giférents), Pl Ou moins fTicace pour &iminer les rejetée dans be milkeu naturel via ks
résidus. offuents de |8 station dépuration.
6 Les résidus sont ensuite transportés

par ke courant, transformés et/ou
nQérds par s organismes aquatiques



Pilule et environnement

* . Une fois rejetées par |I'organisme féminin, les hormones
contenues dans les pilules contraceptives se retrouvent
ensuite dans l'environnement.

e Ces hormones font partie des

perturbateurs endocriniens, des composés
chimiques susceptibles de perturber gravement la
differenciation sexuelle chez les animaux (dont les
poissons, plus exposés) et ses conséquences

actuelles sur I’étre humain
K, 10,pubérté précoC g oo suloiilo i a2
obésité WO | NG =,

Deposition




Conclusion

Ainsi I’ éros, I'énergie sexuelle, est appelée a s’affranchir de
I’animalité, a s’"humaniser et a entrer dans le spirituel

La contraception par sa relation a la fécondité et a la
sexualité va impliquer une relation a plusieurs niveaux: le
couple, la famille |a société et en arriere fond I’"humanité.

Ethique médicale de responsabilité et d humanisme
C ‘est un acte de civilisation



TAOISME Philosophie ou religion ? Le Taoisme est probablement les deux. Ce terme signifie
« enseignement de la voie ». origine en Chine au llle siecle av. J.-C. Le plus célebre de ces
penseurs étant Lao Tseu.. Il se caractérise par la recherche de la sérénité et I'équilibre
perpétuel entre 'homme et la nature, entre le yin et le yang.

Confusianisme Le confucianisme a été la religion d’Etat en Chine du lle siecle av. J.-C. jusqu’au
Vlle siecle. Il tient ses enseignements d’un philosophe nommé Confucius. La plupart des
adeptes du confucianisme se trouvent en Chine. Aujourd’hui, il est considéré a la fois comme
une philosophie, une morale et une religion. Le Confucianisme part du principe que chaque
homme n’est ni bon ni mauvais de nature. Chacun peut atteindre la noblesse spirituelle en
recherchant ’lharmonie, et en faisant preuve de bonté, d’humanité et de générosité.

* Animisme

— L’animisme se caractérise par un ensemble de croyances liées aux esprits mystiques, a la
nature et aux ancétres. Les rituels pratiqués sont tous différents.



L es autres facteurs

* Les représentations culturelles
du corps féeminin

e |Les inegalités socio économiques
— Niveau d eéducation information
— Prix.
— Facilité d’ acces au soin



Un peu d histoire

1914 thyroxine 1921 insuline 1934 cortisone progestérone et oest
de synthese

Controble des naissances et planning familial 1953 aux USA et 1973
en France

Nombreuses oppositions( 1962 ordre des médecins pas de role des
médecins ds la CO) 1964 1 cours fac sur la CO

1967 projet de loi autorise la CO mais ci au mineures jusqu en 2001
1974 remboursement de la CO

1981 Yvette Roudy ministre des droits de la femme autorise la
publicité pour la pilule

2000 une femme sur 2 utilise les CO
Diminution actuelle




Dans le monde 60% des couples

Variable selon les pays
s 4% au Sud Soudan a 88% en Norvége

Méthodes de contraception les plus utilisées dans le monde
(sur 100 couples ayant recours a la contraception)

stérilisation
feminine [ 200
sterilet N 22
préservatif

- 12,6 %%
masculin
traditionnelles

(o] =) 10 is 20 25 30 35

Source : Word Contraceptive Patterns 2013, Division de la population, Nations unies



