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De quoi parle t on ? 
 

•  La contracep9on 
–  Limita9on des  naissances        
–  Sexualité sans procréa9on  

 
 
 
 
Rôle sociétal  
 

La religion 
–  Larousse: ensemble des croyances et des dogmes définissant le rapport au 

sacré , le sacré étant ce qui a rapport au divin 

•  La rela9on gynécologue pa9ent t.   



Les différentes contracep9ons  

•  Qui empêche le contact spermatozoide / ovules              
•  Spermicide cape et diaphragme       

•  Préserva9f masculin et féminin      

•  Coït interrompu ( le retrait)          

•  An9gonadotrope  

•  Pilules   cp ,  patch, injectables ,anneau                       

•  Qui empêche la nida9on         
•      Stérilet en cuivre ou à la progestérone 

•  Le méthodes naturelles 

–  Abs9nence périodique          

•   Abor9ve  

•     pilules du lendemain 

•   La stérilisa9on 

•  Ligature de trompes et vasectomie   



Dans le monde  





Un point commun  

•  Toute vie humaine est considérée comme 
sacrée 

•  Le suicide , l’euthanasie et l’avortement sont 
interdits 

•  La fécondité est une bénédic9on 

•  Autorisa9on sélec9ve si problèmes  médicaux  



Les religions 
monothéistes 

DIEU  créateur  



•  Les chré9ens qui font référence au Christ 
  3 courants principaux 

   

   les catholiques 

   les protestants 

   les orthodoxes  



Le catholicisme 

•  Religion pra9quée par les  chré9ens( qui croient au christ). 
Ils reconnaissent la suprême autorité de l’Evêque de Rome  

 
•  Crédo :Trinité,l ‘incarna9on  et la rédemp9on 
•  Les sacrements :  l’eucharis9e ,le baptême, le mariage, 

l’onc9on des malades, l’ ordina9on des prêtres.  

•  Écritures l ancien testament et le nouveau testament 
•  Concile Va9can 2 en 1960 jeanXXIII 
•   opposi9on avec une église plus tradi9onnaliste.  



Le catholicisme 

•  Encyclique Humana Vitae1968 PAUL VI  
•   L’Eglise condamne les méthodes ar9ficielles de contracep9on, car celles ci   

coupent volontairement le lien crée entre amour et fécondité.  
•  L’ac9on créatrice de  Dieu  

–  La sexualité dans le couple  n’a qu’une finalité: l’union des personnes et la  
procréa9on 
 En dehors de cas médicaux.  

–  Autorise: Les méthodes naturelles ( périodes infécondes sans procréa9on) 
permedant ainsi une maternité et paternité responsables      

–  Dépasse  vision du  couple  
•  L église est garante des authen9ques valeurs humaines, 
•    
•  Vie sociale: une sexualité sans amour (infidélité conjugale et abaissement de la moralité). 

Au niveau de l’humanité  elle  veut ainsi  luder contre le développement de la 
stérilisa9on . 



L’église orthodoxe  
•  Co:   s1   

•  SHISME entre les chré9ens d’Orient et d’Occident 1054   

•  Pas de sépara9on de l’église et de l’état (POPE)   
•  Les théologiens, moralistes ou dogma9ciens orthodoxes encouragent les 

couples stables à assumer, dans la liberté, la maîtrise de leur procréa9on 
•  , « si un homme et une femme s’aiment vraiment, je n’ai pas à entrer dans 

leur chambre, tout ce qu’ils font est saint ». 
   Les méthodes naturelles .. 

•  Le père spirituel préférera  toute forme adaptée de contracep9on, plutôt 
que de banaliser l'interrup9on de grossesse. 



 Le protestan9sme 

–  Chré9ens issus de la réforme ini9ée par Mar9n Luther (1517) et Jean Calvin les 
églises de la réforme (1530)  

–  Pas de dogme central pas de hiérarchie  

•  Eglise Evangélique : courant fondamentaliste. Opposi9on à la contracep9on: 

–  soyez féconds, mul9pliez vous genèse 1 27 28. Enfantement est  le salut pour 
les femmes 1 Tim 2 .15L absence de descendance est un malheur …. 

 Eglise Protestante Unie de France (70M)) et autres églises réformés 
libérales dans le monde.    

Liberté, responsabilité parentale, caractère très précieux de la vie,    

mariage n’est pas un sacrement c’est une bénédic9on, 

 la sexualité =épanouissement    

 en faveur de la contracep9on réfléchie  

 Femme  pasteur 30% des pasteurs  ( planning familial)     



Le Judaisme  

•  la TORAH le livre saint 
–   les 5 livres remis à  Moise 
–  Genèse, exode, lévi9que, nombres, deutéronome  

•  TALMUD 
  la loi orale recueil principal des commentaires de la Torah ou 
lidéralement : ce qui est étudié ou discussions rabbiniques dont il  
est à la fois:` 

 l’interpréta9on juridique et l’interpréta9on éthique 
  les lois  civiles , agricoles ..familiales ,les fêtes, les lois du  
 temple et de purifica9on    

Divers courants …   
  

 



Le Judaïsme  

•  La base même de la vie sociale est la famille .le mariage est 
d’ins9tu9on divine 

•  La sexualité est un acte d’amour(le mari doit toujours être 
aden9f a honorer sa femme)  
–  Interdits :adultère et inceste 
–  L’ état de Nidah ..7J 
–  Le respect de la vie mais aussi sa responsabilité 
–  La semence  ne peut être perdue   

•  Pas de masturba9on , de préserva9f et sodomie 
•  Toutes les autres contracep9ons sont autorisées   

 mais : de l âge de la procréa9on et la survivance du peuple juif 
(choa) O.2 %  



L’ Islam 

 
!  Le CORAN recueil des paroles dictées par Allah   à 

son prophète Mahomet 
!  La SUNNA (150 ans +tard) écrits relatant la vie du 

prophète intégrés dans des récits  
    HADITH   

!  Pas d’autorité dogma9que centrale . 

!  CHARIA code de jurisprudence (5 catégories)     



L’ Islam 

  la sexualité est sacrée      (AYA) ""VIE  
   

!    interdits: stérilisa9on défini9ve et avortements mais 
jurisprudence médicale  

!  Oui à la contracep9on si maladie( mais avec consentement 
mutuel) 

!  Pas de contracep9on d’indica9on sociétale  
  
!  Calcul du nombre .   

     



Les autres religions 

•  L homme inséré dans un flux vital perpétuel 

•  La vie est un tout inséparable du cosmos  
•  La différence ne réside pas dans la concep9on 

d’un dieu unique mais de             2 visions de vie.  
•  la mort n’est qu’une étape dans un con9nuum 

unissant les dieux, les ancêtres et les vivants.   



 
    Les autres religions 

•  I,hi 

•  Hindouisme  3 communauté au monde  

•  loi du Kharma.. Brahma le créateur, Vishnu le conservateur et Shiva le 
destructeur   
–  ETAT UTILITAIRE ET PUDIBOND  
–  Pas de poli9que de contracep9on 18% u9lisent des contracep9fs   

–  Pilule ( labo indien 3% ) préserva9f 5.2 % dérive: la contracep9on du lendemain   
–  Stérilet 48% des femmes mariées  total 1.7%    
–  Stérilisa9on  35% vasectomie 1%  

•   Bouddhisme  4em place dans le monde  surtout   en Asie  

–  la vénéra9on du culte de Bouddha, le seul être à avoir adeint l’éveil. 
L’enseignement de Bouddha, appelé Dharma, repose sur 4 principes 
fondamentaux. Toute vie implique la souffrance et l’insa9sfac9on. Cede 
souffrance repose sur les désirs humains. La fin de cede souffrance est 
possible. Le chemin à emprunter est la voie médiane, 

 
ETHIQUE DE RESPONSABILITE  PERSONELLE  ET NE PORTE PAS DE JUGEMENT   

  

•    



Pilule et environement 



Pilule et environnement  

•  . Une fois rejetées par l'organisme féminin, les hormones 
contenues dans les pilules contracep9ves se retrouvent 
ensuite dans l'environnement.  

•  Ces hormones font par9e des 
perturbateurs endocriniens, des composés 
chimiques suscep9bles de perturber gravement la 
différencia9on sexuelle chez les animaux (dont les 
poissons, plus exposés) et ses conséquences  

 actuelles sur l’être humain 
  K , IO,pubérté précoce ,  

 obésité   



Conclusion 

•  Ainsi l’éros, l’énergie sexuelle, est appelée  à s’affranchir de 
l’animalité, à s’humaniser et à entrer dans le spirituel 

 

•  La contracep9on  par sa rela9on à la fécondité et à la 
sexualité va impliquer une rela9on a plusieurs niveaux: le 
couple , la famille la société et en arrière fond l’humanité.  

•  Éthique médicale de responsabilité et d humanisme  

   C ‘est un acte de civilisa9on 
  
` 



•  TAOISME Philosophie ou religion ? Le Taoïsme est probablement les deux. Ce terme signifie 
« enseignement de la voie ». origine en Chine au IIIe siècle av. J.-C. Le plus célèbre de ces 
penseurs étant Lao Tseu.. Il se caractérise par la recherche de la sérénité et l’équilibre 
perpétuel entre l’homme et la nature, entre le yin et le yang. 

Confusianisme Le confucianisme a été la religion d’Etat en Chine du IIe siècle av. J.-C. jusqu’au 
VIIe siècle. Il 9ent ses enseignements d’un philosophe nommé Confucius. La plupart des 
adeptes du confucianisme se trouvent en Chine. Aujourd’hui, il est considéré à la fois comme 
une philosophie, une morale et une religion. Le Confucianisme part du principe que chaque 
homme n’est ni bon ni mauvais de nature. Chacun peut adeindre la noblesse spirituelle en 
recherchant l’harmonie, et en faisant preuve de bonté, d’humanité et de générosité. 

•  Animisme  

–  L’animisme se caractérise par un ensemble de croyances liées aux esprits mys9ques, à la 
nature et aux ancêtres. Les rituels pra9qués sont tous différents. 

•  . 



Les autres facteurs  
•  Les représenta9ons culturelles 

 du corps féminin   

•  Les inégalités socio économiques 
– Niveau  d éduca9on informa9on 
–  Prix . 
–  Facilité d’ accès au soin   

 
  



Un peu d histoire  
•  1914 thyroxine 1921 insuline 1934 cor9sone  progestérone et oest 

de synthese  
•  Contrôle des naissances et planning familial  1953 aux USA et 1973  

en France 
•  Nombreuses opposi9ons( 1962 ordre des médecins pas de rôle des 

médecins ds la CO) 1964 1 cours fac sur la CO  
•  1967 projet de loi autorise la CO mais ci au mineures jusqu en 2001 
•  1974  remboursement de la CO  
•  1981 Yvede Roudy ministre des droits de la femme autorise la 

publicité pour la pilule 
•  2000 une femme sur 2 u9lise les CO 
•  Diminu9on actuelle    



La contracep9on rôle sociétal 

•  Dans le monde 60% des couples  
•  Variable selon les pays   
– 4% au Sud Soudan a 88% en Norvège  
–     


