Bonjour a tous,

Cocorico. Quel est I'effet de I'augmentation du délai entre la fin de la radiothérapie et la chirurgie
dans les cancers du rectum ?

Question posée par le GRECCAR dans cette étude randomisée multicentrique francaise, sur
265 patients.

Les délais proposés étaient de 11 vs 7 semaines et le critere de jugement principal était le taux de
réponse pathologique compléete (pCR), puisque plusieurs études rétrospectives retrouvaient une
corrélation entre I'augmentation du délai et le taux de pCR.

Le taux de pCR dans cette étude était Iégérement inférieur aux précédentes données publiées et il
n’était pas augmenté par un délai plus long (17,4% vs 15%).

De plus, I'augmentation du délai était associé a une augmentation de la morbidité post-opératoire
(médicale) et possiblement plus de difficultés opératoires avec moins d’exérése complete du
mésorectum.

En attendant les résultats oncologiques a long terme (PFS et 0S), il n’est pas
recommandé d’attendre plus que 7 semaines entre la fin de la radiothérapie et la
chirurgie.

Bonne lecture,
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