
PRESIDENTAS
-  Cristina Martínez Bueno  

(presidenta de la FAME)
- Begoña Caldera Brea 

COMITÉ CIENTÍFICO
- Begoña Caldera Brea
- Beatriz Cosgrove Vélez
- Ascensión Gómez López
- Chantal Fabre-Clergue

www.entre-dos-manos.com

Jornadas pluridisciplinares de obstetricia y suelo pélvico

ENTRE  
DOS MANOS

28-29 
de Octubre

2 0 1 6
Madrid, España - Hotel Rafael Atocha

PATROCINADORES

INFORMACIÓN
El acceso a los talleres es posible bajo inscripción y en el límite de plazas disponibles.

TALLERES

CONTACTO CIENTÍFICO: FISIOMEDIT 
Av. del Mediterráneo n°7, planta 1a A-B, 28007 Madrid, España
Tel.: +34 91 434 01 29 – info@fisiomedit.com

SEDE DEL CONGRESO: HOTEL RAFAEL ATOCHA 
C/Méndez Álvaro, 30, 28045 Madrid - España 
 Tel. + 34 91 468 81 00 – atocha@rafaelhoteles.com

ORGANIZACIÓN: COM&CO, BENJAMIN RICHIER 
15, Bd Grawitz, 13016 Marseille, Francia
 Tel.: +33 7 77 91 00 65 – brichier@comnco.com

DO

Con la participatión de la



VIERNES 28 DE OCTUBRE TALLERES SÁBADO 29 DE OCTUBRE SALA ATOCHA 
 08:30 Recepción. 

 09:00 Nutrición e infertilidad. Itziar González de Arriba  
 09:50 Tratamiento osteopático de la infertilidad. David Sánchez Rienda  
 10:10 Discusión en la sala.

 10:20 SIMPOSIUM 

  El dolor del post-parto: novedades. Chantal Fabre-Clergue 

 11:00 Pausa y visita de la zona de exposición.

 11:30 Interés del masaje perineal. Ascensión Gómez López  
 11:50 Impacto de las suturas perineales. Blanca Herrera  
 12:10 Parto traumático. Cristina Silvente  
 12:30 Cambios cerebrales en el embarazo, parto y postparto. Natalia López  
 12:50 Retención urinaria del postparto. Laura Rojas Escudero  
 13:10 Coccigodinias post parto. Irene García Periñán  
 13:30 Discusión en la sala.

 14:00 Pausa comida libre.

 15:30 ¿Ejercicios de Kegel si, Kegel no? Begoña Caldera Brea  
 15:50 Fisuras anales: diagnóstico y tratamiento. Beatriz Cosgrove Vélez  
 16:10 Actualidad en la diástasis de rectos: prevención y tratamiento. Maria Vila Ramiro  
 16:30 Sexualidad y lactancia. Chantal Fabre-Clergue  
 16:50 Discusión en la sala.

 17:10 Pausa y visita de la zona de exposición.

 17:40 Sexualidad y dispareunias. Lucrecia Rubio Zarzuela  
 18:00 Sequedad vaginal; tratamiento. Esther Delgado Pérez  
 18:20 Vestibulodinias. Pablo Lázaro Ochaita  
 18:40 Discusión en la sala.

 19:00 Fin de las jornadas.

 08:00 Apertura de la zona de inscripción.

 09:30 Respir-Acciones. Philippe Campignion SALA ATOCHA

   Técnicas analgésicas naturales para la dilatación y el parto.  SALA CIBELES 
Vanessa Mata Amigo y Lorena Molano Grund 

  Acupuntura en obstetricia MTC e infertilidad. Pei Wei SALA CASTELLANA

  Aplicación de radiofrecuencia no ablativa por tecarterapia SALA PRADO 
  intracavitaria en endometriosis. Blanca Ribera   

 11:00 Pausa y visita de la zona de exposición.

 12:00 Menopausia: ¿renacimiento o fatalidad? Chantal Fabre-Clergue SALA CASTELLANA

  Algias pelviperineales y PNS: Posturoterapia NeuroSensorial.  SALA CIBELES

  Philippe Villeneuve

  El orgasmo: síntoma y tratamiento del suelo pélvico.  SALA ATOCHA 
  Lucrecia Rubio Zarzuela 

  Sutura del periné: un nudo, un hilo. Renaud de Tayrac SALA PRADO

 13:30 Pausa comida libre.

 15:00  Fisioterapia prenatal y aportación del método GDS en obstetricia  SALA ATOCHA 
y el periodo perinatal. Joëlle Winkel 

  Ecografía abdomino-perineal: técnicas de biofeedback.  SALA CASTELLANA 

  Samuel Fernández Carnero

  Valoración perineal en el post-parto: desde el punto de vista de la matrona SALA CIBELES 
  y el fisioterapeuta. Ascensión Gómez López y Begoña Caldera Brea

  Sutura del periné: un nudo, un hilo. Renaud de Tayrac SALA PRADO

 16:30 SIMPOSIUM SALA ATOCHA

 16:30 El frío congela el dolor: crioterapia antihemorroidal. 

 16:45  Experimenta low pressure fitness,  
la r-evolución de los hipopresivos.

 17:00 Apertura del congreso por los presidentes. SALA ATOCHA

 17:15 Restauración vaginal. Pierre Mares SALA ATOCHA

 17:55 SIMPOSIUM SALA ATOCHA

   Remodelación estructural y funcional de los genitales  
con la nueva radiofrecuencia. Agustín de la Quintana Villegas 

 18:15 Monólogo amenizado. Por Maru Candel  SALA ATOCHA

 18:30 Cocktail de bienvenida.


