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9èmes



08H00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

08H30 Discours d’introduction et ouverture des congrès joints ORL CORSICA & CCME 2021.

SALLE SAMPIERO CORSO 

08H40 LECTURE
 Anatomie en 3 dimensions de la face. Dr Philippe Kestemont

SALLE CLAUDE PAPI

09H00 SESSION 1 • FILLERS & FILS TENSEURS

  « Les fils tenseurs “redeviennent ” des acteurs indispensables de la prise en charge  
en médecine esthétique. Les produits de comblements permettent de rajeunir  
et embellir en sécurité, isolément ou en complément des autres techniques. »

09H00 SYMPOSIUM 
 •  Collection Galderma Esthétique :  

rhéologie – précision – satisfaction patient. Dr Philippe Kestemont 

09H15 SESSION FILLERS (PART. 1)
 Modérateurs : Dr Bertrand Joly & Dr Patrick Porta 

 •  Êtes-vous un « psychoesthétique »  ?  
Comment sélectionner les bons patients en esthétique ? Dr Bertrand Joly

 •  Volumétrie : du fondamental à la pratique. Dr Joëlle Huth
 •  Le concept « Skin Biology » (structure de la peau, 

mécanismes du vieillissement et ingrédients anti-âge). Dr Valérie Philippon
 •  Fillers et « millenials ». Dr Frédéric Braccini
 •  Mesoneedling technique appuyée : traitement des cicatrices  

d’acné et des vergetures. Dr Jacqueline Bacou 

10H15 SYMPOSIUM 
 •  Comment prendre en charge le tiers supérieur : focus  

sur le front et le regard. Dr Valérie Philippon

10H30 PAUSE CAFÉ

PALAIS DES CONGRÈS D’AJACCIO18 & 19 JUIN
CCME 2021PROGRAMME  •  VENDREDI  18 JUIN

SALLE CLAUDE PAPI

11H00 SESSION FILLERS (PART. 2) 
 Modérateurs : Dr Bertrand Joly & Dr Patrick Porta 

 •  Comment féminiser ou masculiniser  
un visage avec la médecine esthétique ? Dr Valérie Philippon

 • Comment dessiner une belle bouche. ? Dr Jean-Marc Ponzio
 • Volumétrie de l’ovale et du menton. Dr Nicolas Georgieu
 •  Le risque vasculaire des acides hyaluroiniques : protocole de Di Lorenzi  

et injection retro bulbaires (vidéo). Dr Pierre-Jacques Ackermann
 •  Focus sur la hyaluronidase sous forme topique.: nouveau concept !  

Intérêt de topilase. Dr Pierre-Jacques Ackermann
 • Gestion pratique des complications emboliques. Dr Philippe Kestemont 

11H50 SYMPOSIUM  
 •  Place des inducteurs tissulaires. Dr Dahbia Toulhali

12H05 SESSION FILS TENSEURS 
 Modérateurs : Dr Henry Canale, Dr Bertrand Joly, Dr Jérôme Paris & Dr Patrick Porta

 •  Place et indications des fils tenseurs dans la décision de traitement. Dr Nicolas Georgieu
 •  Les fils tenseurs : principes et objectifs.  

Retour d’expériences.  Dr Christian Ferlaud & Dr Patrick Porta
 •  Lutter contre les effets du temps… ne tient qu’à un fil ! (vidéo). Dr Jean-Marc Ponzio
 •  Les fils tenseurs : techniques et résultats. Dr Frédéric Braccini & Dr Jérôme Paris

SALLE SAMPIERO CORSO 

13H00 SYMPOSIUM 
 •  Traitement full face avec les fils Aptos. Dr Patrice Piquemal

13H15 PAUSE DÉJEUNER

14H00   SCULPTURE ANATOMIQUE
 •  Sculpture sur modèle en terre.  

Fredange, sculpteur figuratif et anatomiste

SALLE HENRI MATISSE

ATELIERS (durée : 1heure)



SALLE CLAUDE PAPI

14H00 SESSION 2 • TOXINE BOTULIQUE 

  « Molécule magique aux innombrables propriétés, la toxine botulique  
permet d’effacer nos rides en préservant nos émotions ! »

 Modérateurs : Dr Antoine Alliez & Dr Henri Canale

09H15 •  Anatomie et dynamique faciale : applications en médecine esthétique. Dr Philippe Kestemont 

14H15 SYMPOSIUM 
 •  Myomodulation et toxine botulique. Dr Joëlle Huth

14H30 « On label indications »
 • Injection du muscle corrugator : injections de références et subtilités.  Dr Valérie Bronsard
 • Injection du muscle frontalis : injections de références et subtilités. Dr Valérie Bronsard
 • Injection du muscle oricularis oris : injections de référence et subtilités. Dr Joëlle Huth

 « Off label indications »
 • Le sourire gingival. Dr Philippe Kestemont 
 • Contour facial et toxine botulique. Dr Joëlle Huth
 • Traitement de l’amertume. Dr Jérôme Paris

15H45 SYMPOSIUM 
 •  Volume & contouring : les nouvelles tendances. Dr Nicolas Georgieu

16H00 PAUSE CAFÉ

SALLE CLAUDE PAPI

16H30 SESSION 3 • ESTHÉTIQUE & REJUVÉNATION VULVO-VAGINALE

  « En plein essor depuis quelques années, la restauration vulvo-vaginale devient  
dans notre société un sujet de préoccupation important. Elle bénéficie de l’apport  
des acides hyaluroniques et des machines. »

 Modérateur : Dr Nicolas Berreni 

12H05 • Place des injectables (HA, Toxine). Dr Nicolas Berreni & Dr Jean-Marc Emmanuelli
 • Place des EBD : lasers, LEDS, radiofréquences… Dr Nicolas Berreni  
 • Médecine génitale régénérative. Dr Massimiliano Brambilla Milan, Italie
 • Remodelage génital et corporel. Dr Massimiliano Brambilla, Milan, Italie

18H00 FIN DE LA JOURNÉE

20H00 SOIRÉE DU CONGRÈS 

PROGRAMME  •  SAMEDI  19 JUIN

08H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

SALLE CLAUDE PAPI

09H00 SESSION 4 • RECHERCHE ET NUTRI-COSMÉTIQUE

  « La recherche fondamentale est le point de départ de tout développement médical. 
La nutri-cosmétique permet d’apporter les éléments nécessaires  
à une beauté intérieure et extérieure (“concept In-Out”). » 

 Modérateurs : Pr Philippe Piccerelle & Dr Éric Simoni

 •  Complément alimentaire et effet saisonnier sur la peau. Dr Ferial Fanian
 •  Microbiote et nutri-cosmétique. Pr Philippe Piccerelle 
 •  Les télomères et l’espérance de vie : mythe ou réalité ? Dr Claude Dalle 
 •  Oxydation et glycation : comment ralentir le processus du vieillissement ? Pr Philippe Piccerelle
 •  Intérêt des associations et synergie des compléments alimentaires  

autour des actes de médecine et chirurgie esthétique. Dr Frédéric Braccini  

10H00 PAUSE CAFÉ

SALLE CLAUDE PAPI

10H15 SESSION 5 • LES ASSOCIATIONS MÉDECINE-CHIRURGIE

 « Rarement en opposition, elles sont souvent complémentaires. »
 Modérateurs : Dr Joëlle Huth & Dr Jean Pedinielli

 •  Traitement du regard avec les injectables ou la chirurgie.  
Dr Philippe Berros & Dr Jacques Lagier 

 •  Le nez : comment choisir entre injection ou chirurgie ?  
Dr Frédéric Braccini & Dr Joëlle Huth

 •  Full Face, la combinaison des techniques. Dr Jean-Marc Ponzio
 •  La place de l’HIFU : position intermédiaire entre injection et chirurgie.  

Dr Albertine Marchadier & Dr Jérôme Paris 
 •  Le lifting medical versus Chirurgical. Dr Jérôme Paris & Dr Jean-Marc Ponzio

11H15 SYMPOSIUM 
 •  Le cerne creux : analyse et technique. Dr Jérôme Paris

PALAIS DES CONGRÈS D’AJACCIO18 & 19 JUIN
CCME 2021

10H15   SCULPTURE ANATOMIQUE
 •  Sculpture sur modèle en terre.  

Fredange, sculpteur figuratif et anatomiste

SALLE HENRI MATISSE

ATELIERS (durée : 1heure)



SALLE CLAUDE PAPI

11H30 SESSION 6 • NOUVEAUTÉS & DERNIÈRES TECHNOLOGIES 

  « Les développements technologiques sont permanents en médecine esthétique  
et autorisent des prises en charges optimisées. »

 Modérateurs : Dr Philippe Berros & Dr Ferial Fanian

 •  10 ans d’innovations techniques dans la prise en charge des cernes :  
du comblement simple au traitement de l’anatomie. Dr Philippe Berros 

 •  Comment les nanotechnologies peuvent-elles améliorer  
les pathologies cutanées ? Pr Philippe Piccerelle

 •  Les adipocytes primaires humains et HA filler : prévention  
de perte de volume par le vieillissement. Dr Ferial Fanian

 •  La place d’imagerie pour le suivi des fillers. Dr Ferial Fanian
 •  Comment gérer et prévenir les hyper pigmentations post laser ? Dr Valérie Bronsard
 •  Intra lift par radiofréquence thermo régulée. Dr Noura Lebbar

12H45 SYMPOSIUM 
 •  Quand, comment et pourquoi proposer  

des fils résorbables à ses patients ? Dr Frédéric Braccini

13H00 CLÔTURE DU CONGRÈS CCME 2021

PALAIS DES CONGRÈS D’AJACCIO18 & 19 JUIN
CCME 2021 REMERCIEMENTS

PARTENAIRES PREMIUM

PARTENAIRES ELITE

12H00 COMMUNICATION DIGITALE
 •  Comment maîtriser sa communication professionnelle  

avec les réseaux sociaux et Internet ? Serena Allegrini, DIWITAL)

SALLE HENRI MATISSE

ATELIERS (durée : 1heure)
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