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La Médecine Esthétique a connu ces dernières décennies une 
évolution sans précédent. 

Elle est devenue à la fois une solution en elle-même, et un 
complément indispensable à toutes les prises charges chirurgicales.

Cette médecine esthétique moderne atteint, avec la technicité des 
produits utilisés, un niveau d’excellence sans précédent. Elle permet 
aujourd’hui d’aborder notre pratique avec efficience et sérénité. 
Sécurité, Efficacité, Complémentarité, sont les 3 piliers de notre 
médecine.

«La percée » de la Génération Millenium nous impose aussi une 
approche différente, encore plus artistique et prudente. 
Cette génération, née avec la médecine esthétique, évoluera avec 
cette dernière.

Nous sommes très heureux de vous recevoir au 2e Congrès Corse de 
Médecine Esthétique en partenariat avec « ORL Corsica » et 
« Botulinum Toxin Summit ».

Bienvenue sur L’île de beauté.

Le comité d’organisation
Dr Frédéric Braccini, Dr Henri Canale, Dr Isabelle Catoni,
Dr Joëlle Huth, Dr Bertrand Joly, Dr Jêrome Paris, 
Dr Philippe Piccerelle, Dr Patrick Porta, Dr Jean-Marc-Ponzio 
& Dr Eric Simoni

 Édito

Rejoignez-nous 
Le 17 et le 18 juin 2022
à Ajaccio en Corse,
pour un congrès unique
et mémorable !



09h00 Anatomie appliquée aux injectables.

Modérateurs : Jean Pedinielli et Antoine Alliez

Anatomie appliquée aux injectables de la face.
Philippe Kestemont

« Échographie anatomique » afin d’optimiser et sécu-
riser les injections du visage.
Hugues Cartier

10h00 Fils tenseurs 
Acteurs indispensables « entre traction et induction 
tissulaire »

Modérateur : Patrick Porta

Place des fils tenseurs dans le rajeunissement de la face. 
Joëlle Huth 
Place des fils tenseurs pour positionner le sourcil. 
Jean-Marc Ponzio

Choisir les bonnes indications pour obtenir le meil-
leur des fils tenseurs. 
Frederic Braccini

10h40 Symposium Vivacy  
Le « V Contouring » par VIVACY :  
une vision moderne de la prise en charge globale  
et personnalisée du visage. Patrick Porta

11h00 Pause-café et visite des stands 

 Programme Vendredi 17 Juin 2022
Matin - AUDITORIUM PASCAL PAOLI

11h20 Injection front, tempes et région périorbitaire. 
Zone fortement impactée par vieillissement faciale.

Modérateurs : Jacques Lagier et Henry Sabatier

Mon expérience dans le comblement des tempes. 
Joëlle Huth 

La frontoplastie médicale. Pierre-Jacques Ackermann

Quand le traitement de la tempe impacte les zones 
d’aval. L’effet domino ! Valérie Philippon

Traitement des tempes - Vidéo démonstration. 
Michel David
Traitement original du cerne - Focus video learning. 
Fouad Belfkira

12h20 Comment obtenir une jolie bouche ?

Modérateurs : Bertrand Joly et Jean-Marc Ponzio

Anatomie de la région péri-buccale : dangers à éviter 
et bonnes pratiques d’injections. Eric Plot

Comment travailler les lèvres des « millénials » à la 
« femme mature » ? Jean-Marc Ponzio

Le traitement du sourire gingival avec la toxine botu-
lique, plusieurs situations ! Eric Plot 

La place de Topilase pour optimiser les comblements 
des lèvres. Sandrine Sebban et Christian Fayard

12h50 Symposium Teoxane
Jérôme Paris

13h10 Pause déjeuner et visite des stands



 Programme Vendredi 17 Juin 2022
Après-midi - AUDITORIUM PASCAL PAOLI

14h00 La gestion du genre 
Comment féminiser ou masculiniser un visage avec la 
médecine esthétique ?

Modérateurs : Fabien Giausseran et Christian Fayard

Subtilités artistiques entre visage masculin et féminin. 
Jamal Djoudi

Ovale et pommettes. Comment jouer sur ces régions 
pour orienter le genre ? Fabien Giausseran

Regard et bouche : comment les traiter pour 
modifier l’expression ? Christian Fayard

14h30 Chirurgie et médecine esthétique du nez.
Indications, traitement, complications

Modérateurs : Valérie Philippon et Philippe Kestemont

Les risques vasculaires et les solutions. 
Philippe Kestemont 

Rhinoplastie médicale : cas cliniques et vidéos 
démonstrations. Frédéric Braccini

Apport des fils tenseurs dans le remodelage 
non-chirurgical du nez. Catherine Molimard

Le traitement de la valve nasale avec les injectables 
un progrès considérable pour la gestion des rhino-
plasties secondaires. Thomas Radulesco

15h15 La minute beauté médicale et réseaux sociaux. 
« Jawline » quand les contours du visage deviennent 
une priorité !
Modérateurs : Ferial Fanian, Joëlle Huth et Jérôme Paris

« Russian lips » définition et technique d’injection. 
Valérie Phillipon   
Quand et comment embellir le Jawline dans le cadre 
de l’embellissement et du rajeunissement. 
Lakhdar Belhaouari 
« Fox eyes » et nouvelles tendances. Éric Sarfati
Importance de la morpho-psychologie et des expres-
sions faciales en médecine esthétique. Jamal Djoudi
L’éclat idéal de la peau. Ferial Fanian

16h15 Symposium 
Fillmed Comment corriger et respecter les expres-
sions du tiers supérieur ? Focus front & tempes.
Claire Sabatier-Cabrol

16h35 Pause-café et visite des stands

16h50 Lifting médical et / ou chirurgical 
Modérateurs : Fouad Belfkira et Sandrine Sebban

Les « battles ». Comment choisir entre Médecine et 
Chirurgie esthétique ? Sandrine Sebban 
Le « contouring » versus « Highlighting » Frédéric Braccini
La volumétrie moderne. Fouad Belfkira
La profiloplastie des « millenials » au « baby-boomers » 
Ouri Cohen

17h30 Symposium Neauvia
Comment amplifier vos résultats en combinant PEG 
Fillers, Energy Based Devices et Cosméceutiques.  
Christian Fayard

17h50 Table ronde interactive sur les implants capillaires
Modérateurs : Barbara Lerhe, Pierre Bonetti et 
Frédéric Braccini

Du Fondamental à la pratique clinique. 
Barbara Lehre et Ugo Blanc
La greffe FUE mon expérience depuis le dessin 
jusqu’à la procédure d’implantation. Fares Belhassen
Subtilité et recommandations dans la pratique de la 
FUE. Présentation de cas cliniques. Pierre Bonetti

20h00 Soirée du congrès - Le Kos Beach Club



08h30 Peelings, lasers et nouvelles technologies  
Indispensables compléments des injectables et de la 
toxine botulique

Modérateurs : Isabelle Catoni et Ferial Fanian

Ulthera dans le traitement de l’ovale : retour sur 6 ans 
d’expérience. Fouad Belfkira  
La biométrologie cutanée : comment on mesure les 
signes du vieillissement ? Ferial Fanian

L’effet magique des  crèmes antirides, efficacité ou 
arnaque ? Christine Lafforgue

Les peelings moyens et légers, comment faire le bon 
choix ? Valérie Bronsard 

Laser ou phénol : indications et gestion des complica-
tions. Hugues Cartier

Place de la radiofréquence fractionnée pour le remo-
delage du visage et du corps. Claire Sabatier-Cabrol

Place de la technologie Endodas. Nora Lebbar 

L’injection à la canule : le point sur les tendances et les 
dernières publications. Sandrine Sebban

10h15 Blépharoplasties médicales et ou chirurgicales 
Gestion du cerne, des sourcils, 
des excès de peau et de graisse
Modérateurs : Jacques Lagier et Eric Simoni

Améliorer ses résultats de blépharoplastie : apport 
des nouvelles techniques médicales et chirurgicales. 
Philippe Berros

La blépharoplastie médicale avec la technologie
plasma. Henry Sabatier

Points techniques dans la blépharoplastie supé-
rieure. Joëlle Huth

Traitement de la paupière inférieure et lifting ma-
laire. Jacques Lagier

La blépharoplastie inférieure. Approche médi-
co-chirurgicale. Film didactique. Eric Sarfati

10h50 Symposium Croma 
Qualité de peau et suspension : comment choisir son 
plan de traitement entre les injectables AH, PDRN et 
Fils résorbables. Dahbia Touhlali

11h10 Pause-café et visite des stands

 Programme Samedi 18 Juin 2022
AUDITORIUM PASCAL PAOLI



11h40 Symposium Galderma
Le traitement personnalisé du regard : le regard 
fatigué. Philippe Berros

12h00 Médecine anti-âge et nutri cosmétiques 
Comment ralentir le processus ?
Du stress oxydant au contrôle des télomères.
Modérateurs : Isabelle Catoni, Philippe Piccerelle

Réjuvenation faciale ; intérêt de l’association du plas-
ma riche en plaquettes et d’un complexe poly-vitami-
né à l’acide hyaluronique. Yvan Bartholomé

Les télomères, « pierres angulaires » dans la biologie 
du vieillissement. Jean-François Bezot 

Visage et nutricosmetique en 2022.  
Claude Dalle (présentation enregistrée)

Ralentir le vieillissement et rajeunir en agissant sur le 
microbiote et l’insulino résistance. Philippe Humbert 

Le récepteur Aryl Hydrocarbone : implication dans le 
vieillissement cutané. Philippe Piccerelle

13h30 Fin du congrès 
Cocktail wine & cheese

 Programme Samedi 18 Juin 2022
AUDITORIUM PASCAL PAOLI SAVE THE DATE

CONGRÈS CORSE DE
MÉDECINE ESTHETIQUE
17 & 18 JUIN 2022



ATELIERS CONFÉRENCES
Salle Henri Matisse

ATELIERS PRATIQUES
Salle Jean-Jacques Rousseau

 ATELIERS Vendredi 17 Juin 2022

09h30
-

10h30

Atelier - Facteurs de croissance et présentation du 
filler Melody. Dr Dahbia Touhlali
•	 Facteurs de croissance pour améliorer la qualité 

de la peau. 
•	 Application en microneedling des facteurs de 

croissance pour la repousse de cheveux.
•	 Injection de la jawline, traitement de la ptôse.
AQ SKIN SOLUTIONS

11h20 
- 

12h20

Atelier - Morpheus8 by INMODE : Radiofréquence 
fractionnée avec microneedling. M. Philippe Quiniou
INMODE

14h00
-

15h00

Atelier - Combinaison de l’HIFEM+ et RF,  
pourquoi ça marche ? Dr Antoine Alliez
BTL

15h15
-

16h15

Atelier - Le PLLA, tel un phoenix, il est toujours  
d’actualité. Découvrez les indications Corps  
avec LANLUMA. Dr Hugues Cartier
SINCLAIR PHARMA

09h40
-

10h40

Comment développer sa communication digitale.
Mme Serena Allegrini, Diwital

11h20
-

12h20

L’intelligence artificielle - réalité mixte.
Dr Emmanuel Elard

14h00
-

15h00

Prescrire les bons dermocosmetiques  
dans votre activité esthétique.
Dr Christine Lafforgue

15h15
-

16h15

Bien préparer sa retraite.
M. Christophe Royé



 ATELIERS Samedi 18 Juin 2022

ATELIERS CONFÉRENCES
Salle Henri Matisse

8h30
-

9h30

Atelier - Laser
•	 Une révolution dans le monde du lifting médical: 

la technologie CFU, traitement indolore, rapide 
non-invasif et sans down-time. Dr Nora Lebbar

•	 La double longueur d’ondes alexandrite/diode: 
entrez dans la nouvelle ère de l’épilation défini-
tive grâce à la technologie ALEXPRO. 
Dr Nora Lebbar

BIOTEC

9h45
-

10h45

Atelier - Pose de fils tenseurs résorbables. 
Dr Bertrand Joly
REALYS ESTHETIC

12h00
-

13h00

Atelier - Injection de la toxine botulique et des fillers 
sous contrôle échographique. 
Dr Olivier Claude & Dr Antoine Hakime

30 minutes de présentations
•	 Intérêt de l’écho-doppler : diagnostic, injection 

de Hyaluronidase et de Botox pour le masséter 
sous écho, repérage des artères 

•	 Les zones vasculaires à risques principales (nez, 
sillon naso-génien, lèvres,  cernes) 

•	 Le fonctionnement de l’écho-doppler

30 minutes de pratique
•	 Maniements de l’echographe avec injection de 

AH sur cuisse de poulet, repérage d’artères et du 
masseter sur visage.

SONOSCANNER

8h30
-

10h45

Atelier de sculpture anatomique part. 1
Fredange 

12h00
-

13h00

Atelier de sculpture anatomique part. 2
Fredange

ATELIERS PRATIQUES
Salle Jean-Jacques Rousseau



 Programme Samedi 18 Juin 2022
Salle Claude Papi - En partenariat avec « Botulinum Toxin summit »

09h00 SESSION MÉDECINE ESTHÉTIQUE «LE REGARD» 
Rajeunissement du regard, Nez
Anatomie pratique
Ateliers pratiques d’injection : comment optimiser ses 
résultats
Modérateurs : Frédéric Braccini, Jérôme Paris

•	 Anatomie appliquée aux injections de médecine 
esthétique du regard. Philippe Kestemont

•	 La toxine en pratique : conservation, dilution, 
seringues…trucs et astuces. Fouad Belfkira

•	 La toxine pour rajeunir un regard : les trucs et 
astuces pour optimiser les résultats. Joelle Huth

•	 Toxine et ptosis : comment l’éviter ? Comment le 
traiter ? Eric Sarfati

•	 Rhinoplastie médicale et toxine botulique. 
Frédéric Braccini

10h30 Pause-café et visite des stands

11h00 SESSION MÉDECINE ESTHÉTIQUE « SOURIRE & COU »
Rajeunissement du tiers inférieur et du cou
Anatomie pratique
Indications d’experts
Modérateurs : Fouad Belfkira & Philippe Kestemont

•	 Anatomie appliquée aux injections de médecine 
esthétique du tiers inférieur du visage et du cou. 
Philippe Kestemont

•	 Toxine - cou et tiers inférieurs : faits et gestes. 
Hugues Cartier

•	 Qu’est-ce que le mesobotox ? 
Indications et résultats. Valérie Bronsard

•	 Comment la toxine botulique peut-elle embellir le 
sourire ? Nicolas Lari

•	 Indications de la toxine botulique dans la région 
péri-buccale. Michel David

13h00 Fin du congrès 
Cocktail wine & cheese



 Partenaires Platinium

 Partenaires Elite

 Partenaires Premium

 Partenaires Institutionnels



Lieu du 
Congrès
Palais des Congrès D’Ajaccio
17 & 18 Juin 2022
Quai l’Herminier - 20000 Ajaccio
Tél. : 04.95.51.55.44

ORGANISATION
Amandine Bartholemot • 
15, bd Grawitz F-13016 Marseille
Tél.: +33 (0)4 91 09 70 53
contact@esthetique-corsica.com

www.esthetique-corsica.fr


