
4-5
de marzo
2022

Jornadas pluridisciplinares de obstetricia y suelo pélvico
Madrid, España - Hotel Rafael Atocha

PRESIDENTA DE HONOR
Chantal Fabre-Clergue (Francia)

COMITÉ CIENTÍFICO
Begoña Caldera Brea
Laura Gómez García
Ascensión Gómez López
Lucrecia Rubio Zarzuela
David Sánchez Rienda

www.entre-dos-manos.com

http://www.entre-dos-manos.com


Viernes 44 de Marzo
Sala Atocha

Sala Atocha

Sala Cibeles

Sala Cibeles

Sala Castellana

Sala Castellana

Sala Atocha

Sala Atocha

08:00 Recogida de la acreditación del congreso.
 
 
  TALLERES SIMULTÁNEOS  
09:00 Biomecánica del parto. 
 Ascensión Gómez López (Murcia) y Blanca Herrera (Granada)

09:00 Evaluación del diafragma pélvico y sistemas  
 neuromusculoesqueléticos mediante EMG.
 Laura Gómez García (La Coruña) 

09:00 Fascia abdominal y toracolumbar en el proceso de postparto.
 Estefanía García Rubio (Madrid) y Andrzej Pilat (Madrid)

10:30 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.

10:30 SIMPOSIUM
11:00 Exposición de casos clínicos en cistocele de segundo
 grado con  tratamiento en posparto inmediato y
 reducción completa del prolapso.  
 Lucía Martínez Torres (Almería)

11:30  Aprendizaje motor implícito orientado a la zona media del core.  
 Tomás Bonino (Madrid)

11:30  Sexo anal: mitos y realidades.   
 Laura Pastor (Barcelona) 

11:30  La copa menstrual y la perspectiva de las usuarias.  
 Paloma Alma (Madrid) e Irene García Periñán (Madrid)

13:00 Pausa, comida libre.
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15:00 Tratamiento de la diástasis: quirúrgico y fisioterápico.   
 Sandra Mª Gómez Sánchez (Madrid)  
 y Pedro Machado Liendo (Madrid) 

15:00  I had a dream. Innovaciones en  evaluación perineal.  
 Abdallahi N´Dongo (Montpellier, Francia) 

15:00 Mucho más que un embarazo activo, un embarazo 
 entrenado. Lidia Romero (Almería)

16:30 Inauguración de las jornadas.

16:45  Sexualidades. Isabel Duque Arto (Granada) 

17:45 Juguetes sexuales: evidencia empírica y científica.  
 Lucrecia Rubio Zarzuela 
 y El Vermut (Cádiz).

18:15 Animación. Maru Candel (Madrid)

ENTREGA DE DIPLOMAS
Podrá descargar su certificado de presencia en su espacio personal  
www.comnyou.net



 

Sabado 55 de Marzo
 BLOQUE I: PATOLOGÍA VULVO-VAGINAL  

09:00 Microbiota vaginal. Miriam Al-Adib Mendiri (Badajoz)

09:30 Trastorno disfórico premenstrual y su relación con las    
 infecciones genitales. Juana Lafaja Mazuecos (Alicante) 

10:00 ITS prevenir sin miedo. Francisca Postigo Mota (Murcia)

 SIMPOSIUM 

10:30  Electrodo capacitivo intracavitario y radiofrecuencia de alta   
 potencia en la microbiota vaginal y el biofilm bacteriano.
 Jesús Rodríguez Lastra (Madrid)

11:00  Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.

 BLOQUE II: VIOLENCIA OBSTÉTRICA
11:30  Visión de la abogada. Emilia de Sousa (Sevilla)

12:00 Visión ginecológica. Rosario Quintana Pantaleón (Cantabria)

12:30 Visión de la matrona. Partera Guerrillera

13:00 Visión de la psicóloga. Liset Álvarez (Madrid)

13:30  Taller de diagnóstico por ecodoppler de varices pélvicas.  
Esteban Malo (Madrid) e Inés Tamarit (Madrid)

14:00 Pausa, comida libre.

 BLOQUE III: MISCELÁNEA 

15:30 Diafragmas. David Sánchez Rienda (Gerona)

16:00 Neuromodulación en patología de suelo pélvico.

 Carolina Sebastián (Salamanca) 
 y David Sánchez Rienda (Gerona)

16:30 Relevancia de las estructuras fasciales del cinturón pélvico en  
 la dinámica del suelo pélvico. Enfoque anatómico-clínico.    
 Andrzej Pilat (Madrid)

17:00 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los posters.

17:30 Síndrome de congestión pélvica: la causa vascular de dolor 
 pélvico crónico. Esteban Malo (Madrid).

18:00 Covid, menstruación y perspectiva de género.
 Laura Cámara Roca (Granada)

18:30 Entrega de premios al mejor póster.

18:45 Cierre del congreso

Sala Atocha



ORGANIZACIÓN 

Com&Co, Rocio Reina
15, Bd Grawitz, 13016 Marsella, Francia

r.reina@comnco.com

INFORMACIÓN

PATROCINADORES

SEDE DEL CONGRESO: HOTEL RAFAEL ATOCHA

CONTACTO CIENTÍFICO: FISIOMEDIT

C/Méndez Álvaro, 30, 28045 Madrid - España
Tel. + 34 91 468 81 00 – atocha@rafaelhoteles.com

Av. del Mediterráneo n°7, planta 1a A-B, 28007 Madrid, España
Tel.: +34 91 434 01 29 – info@fisiomedit.com


