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Viernes 25 de Octubre

7:30 Recogida de acreditaciones

TALLERES TEORICO-DEMOSTRATIVOS
Alionza terapéutica en MIT. Jorge Sanchez (Madrid)

Fisioterapia Animal y MIT: integracién de esquemas corporales.
Elena Martinez (Madrid)

Undwiding y MIT. Un modelo integrativo de "Representacién del Movimiento"
y "Mente Extendida". Eduardo Castro (Granada)

MIT y SNA. Valoracién a través de la variabilidad de la frecuencia cardiaca.
Luis Palomeque (Madrid) y Luis Gonzaga (Canarias)

MIT & Deporte. ¢Es suficiente un enfoque analitico en la mejora del rendi-
miento, en la prevencién y/o recuperacion del deportista?
Sergio Patifio (La Coruna)

10:00 Pausq, visita de la zona de exposicién y presentacién de los pdsteres

TALLERES TEORICO-DEMOSTRATIVOS

Abordaje de las disfunciones del sistema auténomo desde un enfoque
Induccidn Neurofascial. Germdn Digerolamo (Segovia)

Javier Alvarez (Madrio)

Terapia acudtica: la fascia como sistema en un enfoque 360°.
Elisa Mufioz (Madrid) y Raquel Lépez (Madrid)

Torticolis muscular congénita: del fibroblasto a la aplicacion clinica pedidtrica.
Alvaro Moreno (Madrid)

Fascia y sistema linfético: evidencia y préctica. Fabiana Silva (Brasil)

TALLERES TEORICO-DEMOSTRATIVOS

Terapia miofascial en las disfunciones de suelo pélvico.
Esther Mohedo (Mdlaga)

ElectroNeuroAcupuntura e Induccién Miofascial en pardlisis facial , neural-
gia del trigémino y disfunciones de la ATM. Juan Mifano (Madrid)

Impacto del abordaje viscerofascial en el movimiento corporal. Manuel
Ramirez (Sevilla) y Jose Ramdn Saiz (Valladolid)

Pie tensegritico. Evidencias anatémicas - funcionales desde el prisma fascial.
Claves para la evaluacién y el tratamiento. Fernando Tejero (Madrid)

Implicaciones del tejido neuroconectivo en la Induccién Miofascial.

Jacobo Martinez (Alicante)

Ecografia como marcador clinico de la arquitectura y de la dindmica fascial.
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Sala 7
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Viernes 25 de Octubre

MESA 1: BASES FUNDAMENTALES DEL CONOCIMIENTO FASCIAL
Moderador: Ignacio Gonzdlez

15:00

15:30

16:00

16:45

Fascia: pasado, presente y futuro. Robert Schleip (Alemania) (> ]

Fascia Research Society y perspectivas del desarrollo de investigacién focalizada a la
fascia. Fabiana Silva (Brasil)

Fascia como el sistema bioldgico complejo en el entorno clinico.
Andrzej Pilat (Madrid)

Presentacion del 3" Spanish Fascia Symposium.
Martin Pilat (Madrid)

Inaguracién del Symposium

17:00 | Pausa, visita de la zona de exposicidon y presentacidn de los pdsteres

MESA 2 - FASCIA: INVESTIGACION Y PRACTICA CLIiNICA (1)
IMAGEN, ABORDAJES INSTRUMENTALES E INVASIVOS
Moderadora: Susana Garcia

(els SIMPOSIO

17:50

18:10

18:30

18:50

19:10

Agilidad tixotrépica y filtrado intersticial. Imagen sonoelastogréfica como marcador
bilégico. Raul Martinez (Madrid)

Abordaje instrumental. Stefan Richelli (Madrid)

Dry Needling of Fascial Densifications/Adhesions including Scar Tissue. m
Jan Dommerholt (Paises Bajos)

Acupuntura - Electroacupuntura - Neuro Electroestimulacion. Juan Mifiano (Madrid)

Discusién en sala.




Sdbado 26 de Octubre

MESA 3A - FASCIA: INVESTIGACION Y PRACTICA CLINICA (11)
INERVACION - DOLOR - FASCIA (ASPECTOS CONCEPTUALES)

Moderador: Sergio Patifio

09:00 Dolor Nocipléstico y Dolor Miofascial. César Fernéandez (Madrid)
09:20 Atrapamientos nervios periféricos. Maribel Miguel-Pérez (Madrid)

09:40 Elnervio vago: por qué es “la estrella’ de atencidn clinica. Fabiana Silva (Brasil)

Rigidez arterial y barorecepcidn, andlisis desde la induccién neurofascial.

10:00 German Digerolamo (Segovia)

10:20 Ponencia por definir. Eduardo Zamorano (Madrid)

m Pausaq, visita de la zona de exposicion y presentacion de los pdsteres

MESA 3B - FASCIA: INVESTIGACION Y PRACTICA CLINICA (11)
INERVACION - DOLOR - FASCIA (ASPECTOS CLINICOS)

Moderador: Eduardo Castro

Dolor Pélvico Crénico: a propdsito de un enfoque integrador.

UL Esther Mohedo (Mdlaga)

11:50 Relojacién Miofascial en el dolor lumbar crénico. Maria Dolores Arguisuelas (Valencia)
12:10 Ponencia por definir. Ponente por confirmar
12:30 Regeneracion Fascial en el Deporte. Manuel Arroyo (Granada)

12:50 Discusién en sala.

m SIMPOSIO
e




Sdbado 26 de Octubre

MESA 4 - FASCIA: INVESTIGACION Y PRACTICA CLIiNICA (111)
ENFOQUE INTEGRATIVO

Moderador: Javier Rodriguez

Propuesta clinica de Integracién de MIT en el paradigma de afrontamiento activo del

13:00 yot0r. Jorge Sénchez (Madrid)

Comunicacion del sistema inmune y la MEC. {Qué papel desempeiia en inflamacidn de

LEEAY bojo grado? Héctor Gutiérrez (Almeria)

Rol de la fascia en los procesos de ansiedad y otras variables psicoldgicas.

U Rodrigo Gozalo (Madrio)

16:00 Ponencia por definir. Ponente por confirmar
16:20 Discusién en sala.

SIMPOSIO

m Pausaq, visita de la zona de exposicidn y presentacion de los pdsteres

MESA 5 - FASCIA: INVESTIGACION Y PRACTICA CLIiNICA (IV)
MIT EN DIVERSOS AMBITOS CLiNICOS

Moderadores: Por confirmar

Fascia and Movement: exploring tela subcutaneaq, deep fascia, and specialist fascial

s structures with clinical anatomist. John Sharkey (Irlanda)

Abordaje del sistema fascial en hemofilia. Investigacién y prdéctica clinico.

Y Javier Merorno (Murcia)

Induccidn Miofascial y Oncologia. Nuevas perspectivas de abordaje

UL y tratamiento. Carolina Fernandez (Granada)

Mecanobiologia de la cicatrizacién. ;Cémo aplicar clinicamente en los tratamientos

1Y manuales de cicatrices, fibrosis y adherencias? Mariane Altomare (Brasil)

18:40 Discusion en sala.

18:50 Entrega de premios al mejor péster

19:00 Cierre del congreso. Martin Pilat (Madrid)
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