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Sous le Haut Patronage de Son Altesse Sérénissime le Prince Albert II

PROGRAMME FINAL
1e MCC - Monaco Cardiology Course - 21 au 23 mars

14e MUAC - Monaco USA Arrhythmia Course - 20 & 21 mars 
4e eFMS - Expertise et Formation en Médecine du Sommeil - 21 au 23 mars

Medtech compliant



  MCCVendredi 21 mars

14h15 INTRODUCTION DU CONGRÈS 
Pr Atul Pathak, Monaco

14h30 SESSION INSUFFISANCE CARDIAQUE 
Modératrices : Dr Naïma Zarqane, Monaco & Dr Lucia Maria Roatesi, Monaco

•	Diagnostic et prise en charge de l’amylose. Dr Elena  
Magdalena Duculescu, Monaco

•	Prise en charge de l’IC FE préservée. Pr Atul Pathak, Monaco
•	Troubles du rythme ventriculaire de l’insuffisant cardiaque. 

Dr Denis Gaty, Monaco
•	Cardiopathie dilatée: quel bilan diagnostique en 2025 ?  

Dr Naïma Zarqane, Monaco

15:45 Pause café & visite des stands

16h15 DES RECOMMANDATIONS EN PRATIQUE 
Modérateurs : Pr Vincent Esnault, Nice & Dr Yara Antakly, Paris

•	Comment gérer une PA trop elevée ? Dr Romain Boulestreau, Bordeaux
•	Comment gérer une degradation de la fonction rénale ?  

Pr Vincent Esnault, Nice
•	Comment gérer une prescription chez la personne âgée ?  

Pr Olivier Hanon, Paris
•	Une intervention pour reguler la PA : place de la dénervation en 2025. 

Dr Romain Boulestreau, Bordeaux

17h15 Fin de la première journée

19h45 Diner du congrès - Novotel, Azzurra Kitchen



  MCCSamedi 22 mars

09h00 LES CONFÉRENCES DE 2025 
Modérateurs : Pr Atul Pathak, Monaco & Pr Nadir Saoudi, Monaco

•	Conférence : innovations en lipidologie. Dr Pierre Sabouret, Paris
•	Conférence innovations dans l’HTA, quelle place en 2025 ?  

Pr Xavier Girerd, Paris

10h30 Pause café & visite des stands

11h00
LES ANOMALIES DE LA PRESSION ARTÉRIELLE :  
DES NOUVEAUX REGARDS EN 2025     
Modérateurs : Pr Olivier Hanon, Paris & Dr Romain Boulestreau, Paris

•	Comment je gère une hypotension orthostatique ? Dr Olivier Hanon, Paris
•	Que faire devant une HTA au cours de la grossesse ? Dr Yara Antakly, Paris
•	Prise en charge pharmacologique : HTA et Sommeil. Pr Atul Pathak, Monaco
•	Une PA élevée dans un autre territoire : l’HTAP. Pr Pamela Moceri, Nice

12h20 Cocktail déjeunatoire & visite des stands

14h00 NOUVELLES TECHNOLOGIES EN PATHOLOGIE CV 
Modérateurs : Pr Michel Galinier, Toulouse & Pr Xavier Girerd, Paris

•	Numérique et HTA. Dr Benoit Lequeux, Poitiers
•	IA dans la pratique et l’aide au diagnostic en cardiologie ?  

Dr Thierry Garban, Nantes

14h30

14h45 

15h15

15h40

Introduction. Pr Michel Galinier, Toulouse  

Comment choisir une solution ? 5 minutes pour convaincre
•	Solution Be-ys. Dr Benoit Lequeux, Poitiers
•	Solution Satelia. Pr Atul Pathak, Paris
•	Solution Newcard. Pr Michel Galinier, Toulouse 

Check-list : comment je mets en place une TSIC ?
•	En cardiologie libérale. Dr Thierry Garban, Nantes
•	En cardiologie hospitalière. Dr Benoit Lequeux, Poitiers 

Conclusion. Pr Michel Galinier, Toulouse

15h45 Pause café & visite des stands



  MCCSamedi 22 mars

Dimanche 23 mars

16h15
INNOVATIONS PHARMACOLOGIQUES DANS  
LES INSUFFISANCES CARDIAQUES 
Modératrices : Pr Pamela Moceri, Nice & Dr Elena Magdalena Duculescu, Monaco

•	C’est quoi un siRNA ou une therapie avec OAS ? Pr Atul Pathak, Monaco
•	Prise en charge de l’amylose : avènement des siRNA.  

Dr Elena Magdalena Duculescu, Monaco
•	Prise en charge des CMH. Pr Pamela Moceri, Nice

17h30 UNE NOUVELLE ENTITÉ LE CARDIO RÉNALE MÉTABOLISME 
Modérateurs : Pr Vincent Esnault, Nice & Pr Atul Pathak, Monaco 

•	Cœur de l’obèse : physiopathologie et implications cliniques.  
Pr Michel Galinier, Toulouse

•	Les analogue du GLP1 pour le cardiologue 1. Pr Atul Pathak, Monaco
•	Les analogues du GLP1 et maladie rénale chronique.  

Pr Vincent Esnault, Nice

18h30 Fin de la deuxième journée

09h30 SPEED DATA DU MATIN

•	Que retenir sur la prise en charge du RCV en 2025 ?   
Pr Atul Pathak, Monaco

•	Toutes les questions que vous n’avez jamais osé poser à des  
lipidologues (Intérêt des fibrates ? Place du score calcique ?  
Rôle de la Lpa…). Dr Pierre Sabouret, Paris

•	Toutes les questions que vous n’osez pas poser sur l’IA et le numérique. 
Dr Thierry Garban, Nantes

11h00 Fin de la troisième journée



LIEU DU CONGRÈS
NOVOTEL – MONACO

16, Bd Princesse Charlotte
98000 Principauté de Monaco
Tél. : +377 99 99 83 00

COORDINATION GÉNÉRALE 
 
eFMS & MCC
Mathilde Houtmann
m.houtmann@comnco.com
+33 6 79 98 60 75

Benjamin Richier
b.richier@comnco.com

MUAC
Karen Comport  
+33 6 74 06 63 47

SAVE THE DATE  
MMC 2026

  19 AU 22 MARS 2026  
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NOVOTEL – MONACO
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