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PROGRAMME eFMS
1e MCC - Monaco Cardiology Course - 21 au 23 mars

14e MUAC - Monaco USA Arrhythmia Course - 20 & 21 mars 
4e eFMS - Expertise et Formation en Médecine du Sommeil - 21 au 23 mars



 eFMSVendredi 21 mars

13h45 INTRODUCTION DU CONGRÈS 
Dr David ATTIAS, Toulouse

14h00 TRAITEMENT DU SOH: PPC VS VNI

14h00 • Par PPC, Dr Christophe PERRIN, Monaco
• Par VNI, Pr Maxime PATOUT, Paris

14h40 CONTROVERSE : DOIT-ON DÉSAPPAREILLER UN PATIENT  
NON OBSERVANT ?

14h40 • Pour, Pr Wojciech TZEPIZUR, Poitiers
• Contre, Pr Jean-Arthur MICOULAUD, Bordeaux
• Tables ronde - Discussions

15h40 Pause café & visite des stands

16h00 Uro-Sexo : le SAOS face à ses tabous, Dr Vincent MISRAI, Toulouse

16h20 Ophtalmo : traiter le SAOS peut il préserver la vue ? Dr Vincent GUALINO, 
Montpellier

16h40 Table ronde – Discussions

20h30 Dîner du congrès 



 eFMSSamedi 22 mars

09h00 Parcours du patient appareillé par PPC, Dr Thierry GARBAN, Nantes

09h20 Efficacité du traitement du SAOS sur la prise en charge de l’HTA ? Dr 
Benoit LEQUEUX, Poitiers

09h40 Y a-t-il un « phénotype cardiologique » ? Apport de l’Algorythme 
« PAP-Response », Pr Frédéric GAGNADOUX, Poitiers

10h00 Table ronde – Discussion

10h20 Pause café & visite des stands

10h40 Charge hypoxique…et pourquoi pas l’oxygénothérapie nocturne dans le 
traitement du SAS ? Dr David ATTIAS, Toulouse

11h00 Troubles du sommeil et accident de plongée, Dr Jean-Baptiste MALDENT, 
Toulouse

11h20 Table ronde – Discussions

11h40 Cocktail déjeunatoire & visite des stands

14h00 Les données de santé, une énergie non renouvelable, Pr Antoine PIAU, 
Toulouse

14h20 Peut-on prédire une bonne observance à la PPC nocturne? Pr Jean-Louis 
PEPIN, Grenoble

14h40 Télésuivi et respiration de Cheynes-Stokes, Dr Arnaud PRIGENT, Rennes

15h00 Table ronde – Discussions

15h20 Pause café & visite des stands

15h40 Risques liés au dépistage de masse du SAOS, Pr Sébastien BAILLEUIL, 
Grenoble

16h00 Risques potentiels de la PPC, Dr Benjamin FAURE, Monaco

16h20 Table ronde - Discussion



 eFMSDimanche 23 mars

10h00 Nouvelle thérapie de l’insomnie : le DARIDOREXANT est-il un « game 
changer » ? Pr Yves DAUVILLIERS, Montpellier

10h20 La stimulation du XII : technique d’avenir ou d’attente ? Dr Pierre Jean 
MONTEYROL, Bordeaux & Pr Emilie BEQUIGNON, Paris

10h40 Trouble du sommeil et performance sportive, Dr Philipe SOSNER, Paris

11h00 Table ronde – Discussion
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