/

4’ JOURNEE ANNUELLE DE LA FILIERE

Filiere régionale de prise en charge
des patientes atteintes d'endométriose
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JOURNEE ANNUELLE DE LA FILIERE

EDITO

Chers Collégues et participants,

La 1% Journée de la Filiére Norm’Endo se tiendra le 7 novembre 2025 au CID - Palais des
Congrés de Deauville.

Cet événement marquera une nouvelle étape pour la région dans son engagement en
faveur de I'amélioration de la prise en charge de I'endométriose.

Cette maladie chronique, qui touche entre 10 et 15 % des femmes, se caractérise par
une grande hétérogénéité clinique, liée a la diversité des symptomes et a leur impact
sur la gualité de vie des femmes. Ces particularités rendent son diagnostic complexe et
nécessitent une prise en charge impérativement pluridisciplinaire.

Pensée par des soignants et pour les soignants, cette journée s'adresse a I'ensemble
des professionnels désireux de s'impliquer dans I'accompagnement des patientes: mé-
decins généralistes, sages-femmes, gynécologues, radiologues, échographistes, chirur-
giens viscéraux et urologues, gastro-entérologues, kinésithérapeutes, ostéopathes, phar-
maciens, infirmiers scolaires et du travail, diététiciens-nutritionnistes, psychologues,
sexologues, équipes des centres de la douleur... en collaboration avec les associations
de patientes.

Créée en 2024 avec le soutien de I'’ARS Normandie, la filiére régionale Norm'Endo a pour
mission de renforcer la qualité de la prise en charge en favorisant la mise en réseau des
professionnels, l'identification des parcours de soins et la diffusion des différentes mo-
dalités thérapeutiques proposées aux patientes.

Dans cet esprit, cette journée se voudra centrée sur la prise en charge du 1er recours,
sur les actualités de la maladie et les derniéres recommandations, ainsi que sur les soins
de supports pouvant étre proposés aux patientes.

Cette journée offrira de véritables moments d'échanges et de questions-réponses, en-
richis par des temps conviviaux pour favoriser les rencontres entre participants et avec
les membres de la filiére.

La journée s'achévera par I'Assemblée Générale, au cours de laguelle le nouveau conseil
d'administration sera élu.

Nous espérons que ce programme répondra a vos besoins et pouvoir a cette occasion
échanger prochainement de vive voix avec vous toutes et tous!
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matin

08:45

09:00
10:30

11:00
12:30

7 hovembre 2025

Introduction
Directeur Général de I'’ARS Normandie & Dr Estelle JAMARD, présidente Norm’Endo

SESSION 1 PRESENTATION DE LA FILIERE NORM'ENDO
Modération : Membres du Bureau et Mme Sylvie CARBONNEAUX

1) Présentation de la Filiére et de la coordination
Dr Estelle JAMARD, présidente de la filiére Norm’Endo, GO, CHU de Caen
Mme Sylvie CARBONNEAUX, sage-femme, coordonnatrice de la Filiere Norm’Endo

2 Outils mis en place

* Site internet
Dr Michéle MONROC, vice-présidente Norm’Endo, radiologue, Rouen

¢ Omnidoc RCP
Dr Adnéne TRIMECH, vice-président Norm’Endo, GO, GH du Havre et libéral

3| Projet endométriose et éducation thérapeutique
e Dr Aurélie MONTAGNE-LARMURIER, médecin coordinatrice régionale, Planeth Patient

4 Nous avons besoin de vous
Pr Patrice CROCHET, trésorier Norm’Endo, GO, CHU de Rouen
e Adhérer a la filiere/sympathiser
e Participer aux groupes de travail
e Campagne d'adhésion et futures élections - AG en fin de journée

SESSION 2 ET SI C’'ETAIT DE LENDOMETRIOSE ?
PRISE EN CHARGE DE NIVEAU 1
Modération : Dr Adnéne TRIMECH, GO, Le Havre Mme Emmanuelle JIDOUARD, sage-
femme, CPTS Caen Couronne & Dr Marion ROUSSEAU, médecin généraliste coordonnatrice
médicale Maison des Femmes, Calvados

1) Endométriose : De quoi parle-t-on?
Dr Estelle JAMARD

2. Le quotidien du professionnel de niveau 1
Dr Estelle JAMARD ¢& Dr Elsa FAGOT-GRIFFIN, vice-trésoriére Norm’Endo, médecin
généraliste, présidente de la CPTS Grand Havre

Espace Rencontre adhésion
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aprés-midi

1400 SESSION 3 SOINS DE SUPPORT

7 novembre 2025

Modération : Dr Clotilde HENNETIER, GO, CHU de Rouen
Mme Mélanie DEPOILLY, représentante EndoFrance
Mme Pauline JOURNET, représentante ENDOmind

1) Le point de vue du psychologue/sexologue
M. Richard CHASSAGNE, psychologue et sexologue, Rouen

2! Le point de vue de la diététicienne

Mme Manon DUCOS, diététicienne, Lisieux

3. Le point de vue de I'ostéopathe

Mme Sarah BENAZERAF, ostéopathe, Le Havre

4 Le point de vue de l'algologue

Dr Mathilde KHETTA, médecin de la douleur, Rouen

16:00
.00 SESSION 4 'QUOI DE NEUF?

Modération : Pr Patrice CROCHET

& Dr Frédérique BELLOY, secrétaire Norm’Endo, radiologue, CHU de Caen

1) En hormonothérapie
Dr Salma TOULEIMAT, GO, Rouen

2 En imagerie
Dr Michéle MONROC

3. Test diagnostic salivaire : actualités : pour qui, comment, o0 ?

Pr Raffaéle FAUVET, GO, CHU de Caen

17:30 ASSEMBLEE GENERALE distanciel possible aprés inscription

18:00

1. Vote pour le renouvellement du CA

2. Campagne d'adhésion pour le Bureau

CONTACT FILIERE NORM’ENDO

Sylvie CARBONNEAUX
contact@endometriose-normandie.fr

0673219776

CONTACT ORCANISATION

Laurette MOSSETTI
l.mossetti@comnco.com
06 49 64 32 04



