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Viernes 66 de Marzo
15:30 Bases para mejorar la fertilidad funcional. Eduard Vilar (Barcelona)

15:30 Comprender y acompañar el dolor invisible: un abordaje biopsicosocial 
de la vulvodinia. Kike Montero (Valencia)

15:30 Decubre tu sexualidad.

17:00 Pausa, visita de la zona de exposición  
y presentación de los pósteres.

17:30 Inauguración de las jornadas. 
Presidenta: Begoña Caldera (Madrid)

17:45 Hablemos de transexualidad. Ana Silva (Madrid)

18:15 Estrógenos 360. Pau Oller (Girona)

18:15 Disruptores endocrinos en la salud femenina.

18:45 Cierre primera jornada.

08:00 Recogida de la acreditación del congreso.

TALLERES SIMULTÁNEOS
09:00 Síndrome del Ovario Poliquístico: de la genética al estilo de vida.  

Pau Oller (Girona)

09:00 Anatomía en 3D: Cómo hacer una buena  
valoración intracavitaria. David Sánchez (Girona)

09:00 Sutura perineal.  
Ascensión Gómez (Murcia) y Blanca Herrera (Granada)

10:30 SIMPOSIO Sala Atocha

11:00 Pausa, visita de la zona de exposición  
y presentación de los pósteres.

11:00 TALLER Sala Prado

11:00 TALLER Sala Castellana

12:00 Pelvic Up Floor: nuevo concepto de suspensión pélvica.  
Marta Molina (Girona)

12:00 La menopausia: una visión integrativa. 
Begoña Caldera (Madrid) y Lorena Molano (Barcelona)

12:00 Qué nos ofrecen las terapias de rejuvenecimiento vaginal.  
Gema García (Madrid)

13:30 SIMPOSIO
Sala Atocha

14:00 Cóctel y visita de la zona de exposición.



BLOQUE III: MISCELÁNEA Sala Atocha

15:30 Fisioterapia dermatofuncional en ginecoestética.  
Ana Rosa Fernández (Madrid)

16:00 El embarazo y la multilación femenina. Francisca García (Barcelona)

16:30 Valoración vulvar: qué esconde la vulva. Sandra Gómez (Madrid)

17:00 Discusión en la sala.

17:15 Pausa, visita de la zona de exposición  
y presentación de los pósteres.

BLOQUE IV: SEXUALIDAD Sala Atocha

17:45 La sexualidad en una persona transgénero. Ana Silva (Madrid)

18:15 La sexualidad en la actual adolescencia. Ángela Monfort (Castellón)

18:45 Logrando el orgasmo en la mujer con trastorno sexual por dolor. 
Laura Calzado (Madrid)

19:15 Entrega de premios a la mejor comunicación libre  
y póster.

19:30 Cierre del congreso.

Sabado 7 de Marzo
BLOQUE I: ONCOLOGÍA  Sala Atocha

09:00 Actualidad en el cáncer de mama. Elsa Pertejo (Madrid)

09:30 Linfedema en el cáncer de mama. Irene del Olmo (Madrid) 

10:00 Abordar la sexualidad en el cáncer femenino. Clara López (Córdoba)

10:30 Abordaje fisioterapéutico del paciente con cáncer de mama.  
Yolanda Robledo (Madrid)

11:00 Discusión en la sala.

11:15 SIMPOSIO Sala Atocha

11:45 Pausa, visita de la zona de exposición  
y presentación de los pósteres.

BLOQUE II: PATOLOGÍAS 
COLOPROCTOLÓGICAS 

Sala Atocha

12:15 Incontinencia de gases e incontinencia anal: múltiples factores.

12:45 Diafragma pélvico: Microbiota intestinal. Antonio Carmona (Madrid)

13:15 ¿Cuándo vamos a conseguir aliviar el estreñimiento?  
Begoña Caldera (Madrid)

13:45 Discusión en la sala.

14:00 SIMPOSIO Sala Atocha

14:30 Cóctel y visita de la zona de exposición. ENTREGA DE DIPLOMAS
Podrá descargar su certificado de presencia en su espacio personal  
www.comnyou.net



ORGANIZACIÓN 
Com&Co, Rocio Reina

3, rue Sainte-Adélaïde, 13004 Marsella, Francia
r.reina@comnco.com  -  Tél. +33 7 68 71 42 29 
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INFORMACIÓN
SEDE DEL CONGRESO:  
RAFAELHOTELES ATOCHA 
C/Méndez Álvaro, 30, 28045 Madrid - España
Tel. + 34 91 468 81 00 – atocha@rafaelhoteles.com

CONTACTO CIENTÍFICO:  
FISIOMEDIT
Av. del Mediterráneo n°7, planta 1a A-B,  
28007 Madrid, España
Tel.: +34 91 434 01 29 – info@fisiomedit.com


