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Jeudi 10 septembre 2026Programme Préliminaire

JLARGO I 08h00 > 17h30 I Petit Auditorium

Obstétrique & Grossesse à Haut Risque
08h00 Accueil des participants

08h30 SESSION : Pathologies Cardio-Vasculaires et Grossesse

08h30 Mortalité cardio-vasculaire et grossesse

Un réseau national des cardiopathies maternelles

État des lieux sur pathologie cardiaque et grossesse

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : Pathologies Cardio-Vasculaires et Grossesse

11h00 Pathologie cardio-vasculaire dans l’année qui suit une prééclampsie

Le projet F. Mom

11h45 SYMPOSIUM : Évolution du calendrier vaccinal : la sage-femme,
un acteur clé de la vaccination

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h30 SESSION : Pathologie et Grossesse

14h00 RPC diabète antérieur à la grossesse

Cancer et grossesse

14h45 SYMPOSIUM

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 SESSION : Nouveautés concernant l’accouchement

16h00 Déclenchement ambulatoire

Déclenchement sur PAG /RCIU

La naissance respectée par césarienne

JLARGO I 11h00 > 17h30 I Salle Méditerranée 

Sexologie
11h00 SESSION SEXO

11h00 Sextoys : pour qui ? et pourquoi ?

Impact du nouveau porno en ligne (OnlyFan)

Addiction sexuelle

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 SESSION SEXO

14h00 Pourquoi les femmes demandent de la médecine esthétique génitale ?

Sexualité pendant un parcours de changement de sexe / trans-identité

15h30 Pause café & visite des stands

15h30 Sexualité des femmes avec Monsieur Troubles de l’Érection

Hypodésir post-ménopause



Jeudi 10 septembre 2026Programme Préliminaire

JLARGO I 08h00 > 17h30 I 
Salle Couchant

Journée Endoccitanie 
08h00 Accueil des participants

08h30 SESSION : Perfectionnement échographie 
de l’endométriose

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : Perfectionnement échographie de 
l’endométriose

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 SESSION : Perfectionnement échographie de 
l’endométriose

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 SESSION : Perfectionnement échographie de 
l’endométriose

JLARGO I 08h00 > 17h30 I 
Salle Mimosa

Journée Endoccitanie 
08h00 Accueil des participants

08h30 SESSION : Mise en situation consultation du 
premier recours

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : Mise en situation consultation du 
premier recours

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 SESSION : Mise en situation consultation du 
premier recours

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 SESSION : Mise en situation consultation du 
premier recours

JLARGO I 08h00 > 17h30 I 
Salle Couchant 2

Journée Endoccitanie 
08h00 Accueil des participants

08h30

SESSION : Gestion de la douleur : Moyens 
non-médicamenteux (sport, hypnose, 
aromathérapie, acupuncture, sexualité, 
ostéopathie, méditation, kinésiologie)

10h30 Pause café & visite des stands

11h00

SESSION : Gestion de la douleur : Moyens 
non-médicamenteux (sport, hypnose, 
aromathérapie, acupuncture, sexualité, 
ostéopathie, méditation, kinésiologie)

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00

SESSION : Gestion de la douleur : Moyens 
non-médicamenteux (sport, hypnose, 
aromathérapie, acupuncture, sexualité, 
ostéopathie, méditation, kinésiologie)

15h30 Pause café & visite des stands

16h00

SESSION : Gestion de la douleur : Moyens 
non-médicamenteux (sport, hypnose, 
aromathérapie, acupuncture, sexualité, 
ostéopathie, méditation, kinésiologie)



Jeudi 10 septembre 2026Programme Préliminaire

JLARGO I 07h00 > 17h30 I Salle Mimosa 2

Journée Endoccitanie - Ateliers
07h00 Accueil des participants

07h30 ATELIER

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 ATELIER

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 ATELIER

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Camargue 1

Journée Endoccitanie - Ateliers
14h00 ATELIER PRATIQUE

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER PRATIQUE

JLARGO I 11h00 > 17h30 I Salle Camargue 2

Journée Endoccitanie - Ateliers
11h00 SESSION

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 ATELIER

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Camargue 3

JLARGO - Ateliers
14h00 ATELIER FORMATION

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER FORMATION



Vendredi 11 septembre 2026Programme Préliminaire

JLARGO I 08h00 > 17h30 I Grand Auditorium

Journée Périnatalité
08h00 Accueil des participants

08h30 SESSION : Périnatalité

08h30 Dépistage des violences en pratique de ville

Dépression Post Partum : Remise de l’EPDS lors des 
échos

Suivi gynéco des personnes trans

Comment je parle vaccination pendant la grossesse  ?

10h30 Pause café & visite des stands

11h00
TABLE RONDE : Avenir des ressousces humaires 
dans structures périnatales en région public 
privé

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h30 SESSION : 

14h00 Mise en place d’une HDJ

Présentation enquête 2027

Syndrome du bébé secoué

15h00 SYMPOSIUM

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 SESSION : 

16h00 Je deviens tabaco 

Interruptions spontanées de grossesse - Actualités 

JLARGO I 08h00 > 12h30 I 
Petit Auditorium

Gynéco & Fertilité
08h00 Accueil des participants

08h30
SESSION : Fertilité, nutrition et métabolisme : 
comprendre les phénotypes pour optimiser 
la prise en charge

08h30 Aménorrhée de la femme sportive

Analogues du GLP1 en fertilité en pratique :  
indications, bénéfices et limites?

Les différents phénotypes du SOPK et la prise 
en charge métabolique

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : Préservation de fertilité

11h00 AMH : quand la prescrire et qu’en faire? 

Les bonnes et les mauvaises indications de 
PFM bénignes

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

JLARGO I 08h00 > 12h30 I 
Salle Méditerranée 

Echo Gynéco obstéricale et Médecine 
fœtale

08h00 Accueil des participants

08h30 SESSION ÉCHO GYNÉCO

08h30 Échographie de l’endomètre (recommanda-
tion ISUOG 2026)

Échographie de la rétention du post abortum

Imagerie chez la femme ménopausée : 
métrorragies, la mesure de l’endomètre 
est-elle utile ?

Apport de l’échographie en statique 
pelvienne ou en écho périnéale

Y a-t-il un utérus hostile à l’embryon ?

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : Écho Obstétrique : Appareil 
Uro-nephro

11h00 Reins hyperechogene

Reins kystiques

Absence ou anomalie de position renale

Dilatation de l’arbre urinaire (Pyelectasie, 
Syndrôme de la jonction, 
Reflux vesico-ureteral et Megauretere)

Anomalie de la vessie

Valve uretre post

12h30 Pause déjeuner & visite des stands



Vendredi 11 septembre 2026Programme Préliminaire

JLARGO I 08h00 > 17h30 I Salle Camargue 1,2,3

Chirurgie
08h00 Accueil des participants

08h15 SESSION STATIQUE PELVIENNE

08h15 Chirurgie de l’incontinence urinaire d’effort : alternative aux bandelettes 
sous-urétrales (Injections, Bandelettes autologues, Burch)

Chirurgie vaginale autologue du prolapsus : quels résultats à moyen/long terme ?

Comment évaluer la récupération post-opératoire après chirurgie de 
prolapsus ?

Prise en charge des récidives de prolapsus après promontofixation

9h30 TABLE RONDE : CHIRURGIE GYNÉCOLOGIQUE ET GÉRIATRIE

09h30 Prise en charge du prolapsus chez la femme très âgée

Parcours onco-gériatrique

Particularités anesthésiques

10h30 Pause café & visite des stands

11h00 SESSION : SENOLOGIE

11h00 Désescalade de la chirurgie axillaire 

Dissection axillaire ciblée : rôle du radiologue

Chirurgie endoscopique mammaire

12h30 SYMPOSIUM

12h30 Pause déjeuner & visite des stands

14h00 SESSION : CANCÉROLOGIE PELVIENNE

14h00 Programme de préhabilitation nutritionnelle avant chirurgie onco 
gynécologique

Cancer de l’endomètre:  nouvelle classification moléculaire, impact sur la déci-
sion thérapeutique

Chirurgie robotique single port en onco-gynécologie

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 SESSION : CHIRURGIE DES FIBROMES UTÉRINS

16h00 Indications des myomectomies en infertilité

Nouveautés dans le traitement hystéroscopique des fibromes 

Radiofréquence / Myolyse

Myomectomie robot 



Programme Préliminaire

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Couchant

JLARGO - ATELIER ÉCHO GYNÉCO 1
14h00 ATELIER ÉCHO GYNÉCO 1 : Échographie de l’ovaire (masses et kystes)

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER ÉCHO GYNÉCO 1 : Échographie de l’ovaire (masses et kystes)

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Couchant 2

JLARGO - ATELIER ÉCHO GYNÉCO 2
14h00 ATELIER ÉCHO GYNÉCO 2 : Échographie de monitorage en PMA

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER ÉCHO GYNÉCO 2 : Échographie de monitorage en PMA

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Mimosa

JLARGO - ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 1

14h00 ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 1 : Clarté nucale normale et pathologique 
(implication et suivi)

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 1 : Clarté nucale normale et pathologique 
(implication et suivi)

JLARGO I 14h00 > 17h30 I Salle Mimosa 2

JLARGO - ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 2

14h00 ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 2 : Ergonomie en cabinet d’échographie et 
yoga postural

15h30 Pause café & visite des stands

16h00 ATELIER ÉCHO OBSTÉTRIQUE 2 : Ergonomie en cabinet d’échographie et 
yoga postural

Vendredi 11 septembre 2026
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