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40 ANS DE SECTEUR 
PSYCHIATRIQUE EN 
(DÉ)TENSION :
L’ÂGE DE LA CRISE ?

29e journées nationales des secteurs de psychiatrie en 
milieu pénitentiaire
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Organisation et partenaires : Ninon Guzman    n.guzman@comnco.com    +33 (0)6 75 31 72 99
Inscriptions et résumés : Laetitia Passedat   l.passedat@comnco.com    + 33 (0)6 14 10 46 67
FMC : Laurette Mossetti   l.mossetti@comnco.com    +33 (0)6 49 64 32 04

FACULTÉ DE MÉDECINE, RUE DES SAINTS-PÈRES, PARIS

PROGRAMME

Sous le haut patronage 
du Ministère de la Santé
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Emilie Delon
Psychologue
USMP du Centre de détention 
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Juliette Salbreux
Assistante sociale
UHSA Paul Verlaine de Villejuif 
/ Groupe hospitalier Paul 
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Angelica Toro-Cardona
Psychologue clinicienne,
Docteur en psychologie
USMP de la Maison centrale 
de Poissy / Groupement 
Hospitalier de Territoire Yvelines 
Nord

David Touitou
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SMPR du Centre pénitentiaire 
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Universitaire Paris psychiatrie  
et neurosciences

Bérénice Vannesson
Psychologue clinicienne,
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l’ASPMP
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de Fleury-Mérogis / Centre 
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INTERVENANTS
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Praticien hospitalier,
SMPR du Centre pénitentiaire de 
Paris / GHU Paris psychiatrie  
et neurosciences

Marie Trouvé
Psychiatre, SPAD d’Aix-Luynes



25
JUINJEUDI

4

08h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

08h45 ALLOCUTIONS D’OUVERTURE 
Mot de bienvenue du comité scientifique et du comité d’organisation

09h15 - 
12h45

1ÈRE SÉANCE PLÉNIÈRE 
PRÉSIDENT : RAPHAËL GOUREVITCH 
Psychiatre, Chef de service du SMPR de Paris, Chef de pôle, GHU Paris

09h15 La crise de la quarantaine ? Regards croisés
2026 marque le quarantième anniversaire du décret créant les SMPR. 
Il nous a paru intéressant de revenir sur le contexte dans lequel est apparue 
l’organisation que nous connaissons aujourd’hui. Nous proposons des 
témoignages, des réflexions sur la loi de 1986 et son évolution, au regard de 
celle de nos voisins francophones belges et suisses. Ouvrons-nous !

Les 40èmes rugissants : garder le cap
Catherine PAULET Psychiatre honoraire des Hôpitaux, Présidente d’honneur  
de l’ASPMP, Ancienne cheffe du pôle de psychiatrie, Médecine, addictologie  
en détention - Médecine légale de l’AP-HM, France

Un état des lieux de l’internement en Belgique, à l’aune du droit 
des droits fondamentaux
Yves CARTUYVELS Juriste et criminologue, Professeur émérite  
de l’Université catholique de Louvain, Belgique

L’impératif de l’indépendance et de la confidentialité des 
soins au risque de la pression pénitentiaire et sociétale : une 
conflictualité constructive ? 
Bruno GRAVIER Professeur honoraire de psychiatrie à l’Université  
de Lausanne, Ancien chef du service de médecine et de psychiatrie  
pénitentiaires de Lausanne, Suisse

Discutant : Tristan RENARD Coordinateur du CRESAM (Centre de ressources 
régional en santé mentale) Occitanie, Sociologue au CRIAVS Midi-Pyrénées 
(Centre ressource pour les intervenants auprès des auteurs de violences 
sexuelles)

10h45 PAUSE – VISITE DES STANDS & POSTERS

11h15 Le système judiciaire nuit-il gravement à la santé ? 
Le processus judiciaire, sa lenteur ou parfois sa brutalité, les conditions 
de détention, les audiences ou l’enjeu de l’irresponsabilité pour motif 
psychiatrique infiltrent le discours et au-delà, la santé de nos patients. 
Parlons-en sans tabou !

“Croquis Sonores de Tolten : Chasseur de son, cueilleur de sens.” 
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La justice a bon dos
Pascale GIRAVALLI Psychiatre des hôpitaux, Cheffe de service de l’UHSA  
de Marseille, Présidente de l’ASPMP, Coordinatrice nationale des UHSA

Réprimer ou soigner : un dilemme judiciaire ? 
Virginie GAUTRON Maîtresse de conférences en droit pénal  
et sciences criminelles, HDR en sociologie, Université de Nantes

Enfermement et (in)capacités 
Bertrand KACZMAREK Ancien directeur adjoint d’établissements  
pénitentiaires, Professeur agrégé de philosophie

Discutante : Anne-Hélène MONCANY Psychiatre, Présidente de CME,  
Cheffe du pôle de psychiatrie légale du Centre hospitalier Gérard Marchand 

12h45 PAUSE DÉJEUNER

14h15 1ÈRE SESSION D’ATELIERS

14h15 
- 

15h15

AMPHITHÉÂTRE BINET
Maillage institutionnel 1 : Des proches, tenus à distance ?
Animateurs/Animatrices : Raphaël GOUREVITCH, Charlotte HAGUENAUER et 
Louise MARIE-MABIT

Table ronde avec les représentants de l’UNAFAM (Union nationales 
de familles et amis de personnes malades et/ou handicapées 
psychiques), de l’ANVP (Association nationale des visiteurs de 
prison) et de l’UFRAMA (Union nationale des fédérations régionales 
des associations de maisons d’accueil de familles et de proches  
de personnes incarcérées)  
Dominique SERAN, Cyril LE PICARD, Jean-Michel RATRON et Geneviève  
PAUL CAVALLIER 

SALLE AVOGADRO A
Recherche et dépistage : Traumatismes psychiques
Animateurs/Animatrices : Marine AKKAOUI ET Aurélien VARNOUX 

Le Psychotraumatisme consécutif au passage à l’acte :  
facteurs de risque et conséquences cliniques 
Betty MOUSSU 
PRISOM - Cauchemars chez les détenus : prévalence  
et association aux conduites suicidaires
Louise LOZANO PICCOLO
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SALLE AVOGADRO F
Addictologie 1 : Des moyens thérapeutiques
Animateurs : Damien MAUILLON et David SECHTER

Une profonde légèreté : retour sur un atelier de théâtre 
d’improvisation aux Baumettes
Mansuy COLIN et Esteban VORUZ
Mise en place de modules d’ETP « Prévention de l’overdose » avec 
distribution de kits de Naloxone. Pratique et retour d’expérience
Joseph KLIKA et Delphine BOURDEAU

SALLE AVOGADRO C
Le corps incarcéré 1 : Le corps meurtri
Animateurs/Animatrices : Lisette CAPRA, Eléonore DURAND et Théo DUQUESNE

Fonctions et vécus du corps en détention
Clémentine GUINAND et Angelica TORO-CARDONA
Traumatismes crâniens et violences chez les femmes détenues : 
enjeux de repérage et de prise en charge en psychiatrie 
pénitentiaire
Marine DARTOIS

SALLE AVOGADRO E

Modalités de soins en milieu carcéral 1 : Partage d’expérience
Animatrices : Gaëlle GASTE et Frédérique LAGUT

La prise en charge « Château-Thierry » : quelles perspectives 
actuelles pour le soin ?
Nathalie LONGUET et Hugo MICHEL
D’une Psychiatrie Pénitentiaire à la campagne
Jean-Pierre GOGNAU

SALLE CRICK
Psychothérapies 1 : Thérapies ciblées
Animatrices : Julie CHERFAOUI et Joséphine TRUFFAUT

Protocole thérapeutique en hypnose ericksonienne pour patients 
incarcérés présentant un trouble anxieux ou un trouble de 
l’adaptation : étude préliminaire
Julie BONHOMMET 
Thérapie en EMDR à l’épreuve du milieu carcéral
Sandra BAQUE
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SALLE FRANKLIN
Prévention du suicide : En prison aussi et surtout
Animateurs/Animatrices : Pascale GIRAVALLI et Pascal FORISSIER

Regard sociologique sur la mise en œuvre de l’expérimentation 3114 
en milieu carcéral : enjeux d’insertion dans une écologie de cultures 
professionnelles et institutionnelles
Ludine CAYLA
Rester en lien pour prévenir le suicide : l’expérimentation VigilanS en 
milieu carcéral
Christophe DEBIEN

SALLE WILKINS
Médiations thérapeutiques 1 : De la violence à l’apaisement
Animatrices : Apolline CARNE et Loanne DAUVILLIERS

Accompagnement d’un sujet extrémiste : complémentarité des 
prises en charge par la parole et par le dessin
Apolline CARNE, Gaëlle SAINT-JALMES, Nathan BROUSTAIL, Sandrine 
CAULLIREAU et Grégoire PERIER
Découvrir ahimsa (la non-violence) derrière les barreaux par  
le yoga
Sandrine CAULLIREAU 

SALLE WATSON
Médiations thérapeutiques 3 : Art et sublimation
Animateurs/Animatrices : Mélanie AUBRY et Thibault COLLIN

De la vie. Création et premiers pas de l’atelier peinture à la maison 
d’arrêt de Brest
Charlène L’HOTELLIER
Musique et IA en SMPR : dispositifs innovants de médiation 
thérapeutique
Gaëlle CHARLOT

SALLE R209
Prise en charge de populations minoritaires 1 : Femmes détenues
Animateurs/Animatrices : Valérie VOISIN et Antoine PASCHOUD

La clinique des états-limites à l’épreuve de la mixité en milieu 
carcéral à travers l’analyse d’un groupe thérapeutique à médiation, 
le « Qu’en dit-on »
Aurélie VITTOZ
Opéra Rose, atelier à médiation psychothérapeutique
Olivier BELLILI et Aleksandrs SABANOVS
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15h15 PAUSE – VISITE DES STANDS & POSTERS

15h30 2ÈME SESSION D’ATELIERS

15h30
-

16h30

AMPHITHÉÂTRE BINET
Maillage institutionnel 2 : Mieux anticiper, mieux prévenir, mieux 
accompagner
Animateurs/Animatrices : Raphaël GOUREVITCH, Charlotte HAGUENAUER, 
Louise MARIE-MABIT

Entre justice résolutive et rétablissement : tensions et promesses  
du programme AILSI à Marseille
Thomas BOSETTI 
Synergies à l’épreuve des parcours de soins psychiatriques :  
regard d’une proche sur la judiciarisation des troubles psychiques
Hélène LIEGEOIS

SALLE AVOGADRO A
Florilège Cifas 2026
Animateur : Daniel PINEDE

Retour sur le Congrès international francophone sur l’agression 
sexuelle 2026
Marie CHOLLIER et Walter ALBARDIER

SALLE AVOGADRO F
Addictologie 2 : Des produits en cause
Animateurs : Damien MAUILLON et David SECHTER

Prise en charge du tabagisme à la maison d’arrêt Paris-La Santé : 
présentation des accompagnements individuels et en groupaux 
proposés par le CSAPA
Mélanie ROME et Philippe DOLET
Mésusage de la prégabaline en détention
Aurélien VARNOUX

SALLE AVOGADRO C
Le corps incarcéré 2 : Le corps soigné
Animateurs/Animatrices : Lisette CAPRA, Eléonore DURAND et Théo DUQUESNE

Une parenthèse sensorielle en milieu carcéral
Laetitia AFONSO
La privation sensorielle comme privation de liberté
Elodie MOTTET



25
JUINJEUDI

9

25
JUINJEUDI

SALLE AVOGADRO E

Modalités de soins en milieu carcéral 2 : Réflexions sur les enjeux
Animatrices : Frédérique LAGUT et Gaëlle GASTE

Approche topique d’un SMPR et du collectif soignant
Ludovic SOUILLER

SALLE CRICK
Psychothérapies 2 : Libres associations
Animatrices : Julie CHERFAOUI et Joséphine TRUFFAUT

Les impasses subjectives de la violence sexuelle : lecture 
psychanalytique du surmoi et du phénomène incel
Cédric CHAILLOU
L’attestation de suivi psychologique : quels enjeux pour la prise en 
charge ? 
Marie CLEMENT

SALLE FRANKLIN

Expertises et avis psychiatriques : Un mode d’accès aux soins ?
Animateurs/Animatrices : Pascale GIRAVALLI et Pascal FORISSIER 

Expert psychiatre et Soignants du SMPR : des frères incompris ?
Liova YON
Avis psychiatrique lors de la garde à vue : une étude monocentrique 
marseillaise
Camille WACHS

SALLE WILKINS
Médiations thérapeutiques 2 : De la privation à l’évasion
Animatrices : Apolline CARNE et Loanne DAUVILLIERS

Le Monde Derrière Les Murs
Sébastien RENOUARD

La yogathérapie : un espace de liberté en détention
Marion PERROT 
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SALLE WATSON
Médiations thérapeutiques 4 : Élan et impulsion
Animateurs : Mélanie AUBRY et Thibault COLLIN

Le sport comme moyen de réhabilitation sociale
Coline ARNOULT et Christophe SARRAZIN

Groupe Envol : une médiation thérapeutique avec les rapaces
Julie BONHOMMET, Crystal BLARD et  Gaëlle LAGLEYZE

SALLE R209
Prise en charge de populations minoritaires 2 :  
Nourrissons et adolescents
Animateurs/Animatrices : Valérie VOISIN et Antoine PASCHOUD

Prise en charge périnatale en nurserie carcérale : des mères  
et des bébés aux Baumettes
Dallila IDIR-VAL
La 8ème dimension, ou tenter l’aventure de la pensée personnelle
Laura TABET et Annabelle PLU

16h30 INTERMÈDE ARTISTIQUE

17h00 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’ASPMP

20h00 « ÉVASION SUR LA PÉNICHE » QUAI LIBERTÉ  
 (places limitées, sur réservation)

10
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08h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

08h45 - 
12h45

2ÈME SÉANCE PLÉNIÈRE 
Président : David SECHTER 
Psychiatre au SMPR de Nantes, Secrétaire de l’ASPMP 

08h45 Et si on parlait clinique ?
Après avoir abordé les problématiques propres au milieu d’exercice, nous 
voulons parler du cœur de nos métiers : nos patients, les troubles dont ils 
souffrent, les soins que nous leur proposons. 
Vignettes cliniques, cas pratiques, partageons nos expériences !

D’un lieu à l’Autre 
Corentin LEBIGRE Psychologue clinicien, SPAD d’Aix-Luynes 
Cécile GHENO, Psychomotricienne, SPAD de Luynes 
Marie TROUVÉ Psychiatre, SPAD d’Aix-Luynes

Que faire de la honte de son acte délictueux ? 
Une approche en psychodrame 
Isabelle ANDREU Psychiatre, Psychodramatiste, Présidente de la SEPT  
(Société d’étude du psychodrame, pratique et théorique)  

Colorations du clivage affects-sensations dans la clinique 
du milieu carcéral 
Apolline CARNE Docteure en psychanalyse et psychopathologie, Psychologue 
clinicienne, Psychomotricienne    

Discutant : Walter ALBARDIER Psychiatre à la consultation externe du SMPR  
de Paris, Responsable du CRIAVS Ile-de-France

10h30 PAUSE – VISITE DES STANDS & POSTERS

11h00 Et les soignants là-dedans ? 
Et nous ? Qu’est-ce qui nous fait choisir cet exercice marginal - quand il 
n’est pas marginalisé ? Que devons-nous surmonter ou, au contraire, de 
quoi cela nous fait-il faire l’économie ? Réfléchissons-y !

Construire un lien de confiance en milieu carcéral : un réel défi 
thérapeutique et de réhabilitation
Laetitia AFONSO Psychiatre des hôpitaux, SMPR de Poitiers-Vivonne 
Estelle CHESNES Infirmière, SMPR de Poitiers-Vivonne 
Mélanie FORESTIER Éducatrice spécialisée, SMPR de Poitiers-Vivonne  

Prendre soin en prison : entre contraintes et recherche d’autonomie 
Julie AGNAOU Infirmière à l’UHSA de Villejuif, Doctorante en philosophie  
du soin, Sorbonne Université

Discutante : Cynthia FLEURY Philosophe, Psychanalyste, Titulaire de la Chaire 
de philosophie du GHU Paris Psychiatrie & Neurosciences 

“Croquis Sonores de Tolten : Chasseur de son, cueilleur de sens.” 
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12h45 PAUSE DÉJEUNER & VISITE DES STANDS

14h00 - 
17h00

3ÈME SÉANCE PLÉNIÈRE 
Présidente : Camille LANCELEVÉE 
Sociologue, Maîtresse de conférences à l’Université de Strasbourg

14h00 Place à la recherche 
La psychiatrie en milieu pénitentiaire, comme chaque spécialité et 
surspécialité, n’échappe pas à la règle : si elle veut progresser, elle doit 
mieux connaître son propre objet et se donner les moyens d’évaluer ses 
pratiques. Des équipes s’investissent dans la recherche épidémiologique, 
clinique, thérapeutique… Donnons-leur la parole.
Animateur : Thomas FOVET Psychiatre à l’UHSA de Lille, Maître de conférence  
à l’Université de Lille

Sociologie de parcours de vie et démarche idéal-typique en prison 
Laura DELCOURT Attachée de recherche à l’IDS Normandie (ADSCI), LERS 

Articuler recherche et participation pour faire autrement l’histoire 
de la psychiatrie en milieu pénitentiaire 
Fanny LE BONHOMME Maîtresse de conférences à l’Université de Poitiers - CRIHAM 

Conditions sécuritaires et pratiques soignantes en milieu  
pénitentiaire : un état des lieux national en 2025 
Lucie SEGURET Interne en psychiatrie au CHU de Lille

(Titre à venir)
Caroline PROTAIS

15h00 Secteurs de psychiatrie générale, secteurs en milieu 
pénitentiaire : vrais ou faux jumeaux ?  
La psychiatrie en milieu pénitentiaire a l’ambition de proposer des soins 
équivalents à ceux de l’extérieur. Mais s’adresse-t-elle aux mêmes 
patients ? Propose-t-elle les mêmes modalités thérapeutiques ? 
La dégradation des soins à l’extérieur est-elle compatible avec ce projet ? 
Les missions des soignants sont-elles les mêmes dedans et dehors, mais 
aussi aujourd’hui et hier ? Débattons !
Animatrice : Nolwenn GIRAUD, Psychiatre au SMPR de Paris-la Santé

Débats cliniques :
•	 Prise en charge des hors-la-loi : psychiatrie générale ou 

psychocriminologie ? 
Florent COCHEZ, Psychiatre, médecin légiste, CRIAVS Aquitaine, Bordeaux  
Sébastien FIRPI Psychologue clinicien hospitalier, SPAD d’ Aix-Luynes 
Discutante : Coline GARRÉ Rédactrice en chef adjointe du service Médecine  
et Santé publique du Quotidien du Médecin
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•	 Pas de soins sans consentement en prison : pour ou contre ? 
Marc FÉDÈLE Psychiatre au CHGR Rennes 
David TOUITOU Psychiatre au SMPR de Paris-la-Santé 
Discutant : Eric KANIA, Psychiatre, SMPR de Marseille 

•	 Réduction des risques et des dommages comme en milieu libre : 
rêve ou bad trip ? 
Florence MARTINEZ, Psychiatre addictologue au CSAPA de Paris-la-Santé 
Kris MEURANT Assistant social, Directeur d’un centre d’accueil  
et d’hébergement de crise pour usagers de drogues, Bruxelles 
Discutant : Laurent MICHEL Psychiatre addictologue, Centre Pierre Nicole, 
Croix-Rouge française, Paris

17h00 CLÔTURE ET PERSPECTIVES

Les communications issues de ces journées feront l’objet d’un cahier thématique dans la revue  
« Annales médico-psychologiques »
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VigilanS en détention : Expérimentation d’une veille épistolaire 
pour la prévention du suicide au Centre Pénitentiaire  
de Baie Mahault (Guadeloupe)  
Édouard GODIER

Le droit de téléphoner en prison  
Saskia HAYMANN

Intervention précoce dans les troubles psychotiques 
émergents chez les jeunes en milieu carcéral :  
enjeux, stratégies et dispositifs de soins  
Marine ANCONA

Impact d’un kit sommeil sur l’insomnie en  
population carcérale entrante  
Nolwenn GIRAUD

Dispositif thérapeutique «transmission»  
Nina MIRZOEVA

Le vécu corporel d’hommes incarcérés souffrant d’addiction  
Marion PERROT

Un dispositif de bibliothérapie en milieu carcéral :  
histoires d’évasion et de reconstruction  
Marion PERROT

Les murs qui libèrent : une autre lecture du vécu carcéral  
Zuleyha KOKLU

Historique de la psychiatrie en milieu pénitentiaire  
Valérie VOISIN et Mélanie AUBRY
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Organisation et partenaires : Ninon Guzman    n.guzman@comnco.com    +33 (0)6 75 31 72 99
Inscriptions, résumés et FMC : Laetitia Passedat   l.passedat@comnco.com    +33 (0)6 14 10 46 67


