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VIERNES 20 NOVIEMBRE 2026

TALLERES SIMULTANEOS

09:00 - Induccion Miofascial en el recorrido del nervio ciatico (MIT): Mas alla
de las ciatalgias. Martin Pilat (Madrid)
09:00 - Neurofeedback en el abordaje del insomnio y la desregulacion del SNA.

Rosalinda Trevino (Reggio Emilia, Italia)

09:00 - Conectando Ciencia y Clinica: TMS como Biomarcador de la Excitabilidad
Cerebral. Vanesa Pytel (Madrid)

10:30 SIMPOSIO

TALLERES SIMULTANEOS

12:00 - Abordaje invasivo en las disfunciones pélvico perineales masculinas.
David Sanchez (Girona)

12:00 - Enfermedades/sintomas pélvicos desde la Psiconeuroinmunologia clinica.
Amaloha Casanova (Bilbao)

12:00 - Tratamiento del sindrome subgluteo profundo mediante la tecnica EPI®y
NMG® (Neuromodulacion Galvanica): frecuencias especificas.
José Manuel Sanchez (Barcelona)

13:30 SIMPOSIO

14:00 ‘ Aperitivo y visita de la zona de exposicion

TALLERES SIMULTANEOS

15:30 - Neuromodulacion en plexo lumbar, plexo lumbosacro y articulacion sacroiliaca.
José Vicente Grau (Alicante) y Mariano Martin-Macho (Alicante)

15:30 - Dosificacion, tratamiento y ejercicio mediante el uso de realidad virtual
en el paciente con dolor persistente. Samuel Pérez del Camino (Malaga)

15:30 - Estimulacion del sistema Trigemino - Vagal como elemento neuromodulador.
Luis Palomeque (Madrid)

17:00 Pausay visita de la zona de exposicion



Inaguracion del congreso.
German Digerolamo (Segovia) y Juan Mifiano (Madrid)

17:45 - Dialogo Neuroinmunitario: Clave en la Comprension y Abordaje del Dolor
Persistente Neuromusculoesquelético. Eduardo Zamorano (Madrid)

18:15 - Enfermedades neurodegenerativas desde la Medicina Evolutiva.
Amaloha Casanova (Bilbao)

LSHAS Cierre primera jornada



SABADO 21 NOVIEMBRE 2026

BLOQUE I: ECOGRAFIA Y TECNICAS DE FISIOTERAPIA INVASIVA

09:00 - Ecografia funcional: la clave para descifrar el dolor oculto.
Ana de Groot (Alicante)

09:15 - El sindrome de dolor miofascial: una epidemia huérfana.
Orlando Mayoral (Toledo)

09:30 - Abordaje del ramo ventral del plexo lumbar mediante Fisioterapia Invasiva
Ecoguiada. Mariano Martin-Macho (Alicante)

09:45 « ElectroNeuroAcupuntura y Sistema Craneo-Cérvico-Mandibular: Abordaje
en Neuroinflamacion y Dolor Neuropatico. Juan Mifiano (Madrid)

10:00 - Discusion en sala.

10:15 SIMPOSIO

10:45 Pausa y visita de la zona de exposicion

BLOQUE II: PSICONEUROINMUNOLOGIA Y MEDICINA

1M:45
DE ESTILO DE VIDA
11:45 - Factores sociales y su influencia en los procesos neuroinflamatorios.
Daniel de la Serna (Madrid)
12:00 - Relatos y Trances. La conciencia del dolor. Bernardo Ortin (Valencia)
12:15 - Discusion en sala.

BLOQUE Ill: NEUROCIENCIA, NEUROINFLAMACION

Y NEUROREGENERACION
12:30 - El cerebro predictivo: como construimos dolor, emociones y realidad.
José Sanchez (Madrid)
12:45 - Neurofeedback aplicado a la neurodegeneracion: A cerca de un caso de

Parkinson. Rosalinda Trevino (Reggio Emilia, Italia)

13:00 + Reprogramando el Cerebro: Neuromodulacion cerebral No Invasiva en Dolor
Crénico y Neurodegeneracion. Vanesa Pytel (Madrid)

13:15 - Connectoma: El futuro de la Personalizacion en Neuromodulacion.
Daniel Diez (Madrid)

13:30 - Discusion en sala.



13:45 SIMPOSIO

14:15 Aperitivo y visita de la zona de exposicion

BLOQUE IV: SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO,
NEUROREGENERACION

15:30 - De la neuromodulacion a la neuroregeneracion en la Fisioterapia Invasiva:
;el siguiente escalon? German Digerolamo (Segovia)

15:45 - Manipulacion del refiejo inflamatorio a traves del nervio vago:
enfoque estratégico. Luis Gonzaga (Madrid)

16:00 - Discusion en sala.

16:15 Pausa y visita de la zona de exposicion

BLOQUE V: SUELO PELVICO, TERAPIA MANUAL

17:00 : ;
EN NEUROINFLAMACION Y DOLOR NEUROPATICO
17:00 - Sociabilicemos el periné masculino. David Sanchez (Girona)
17:15 « Dolor en el abdomen postparto: abordaje con tecnicas invasivas ecoguiadas.
Carolina Sebastian (Salamanca)
17:30 - Fascia - Intersticio - Dolor Neuropatico. Andrzej Pilat (Madrid)
17:45 - Discusion en sala.
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