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Journée Norm’Endo — 2e édition

Rendez-vous le 27 novembre 2026 à l’Hôtel de l’Amirauté à Deauville !

Après le succès de sa première édition, la Journée Norm’Endo revient pour une nouvelle 
journée placée sous le signe de la formation, du partage d’expériences et de la coopération 
autour de l’endométriose.

Professionnels de santé, acteurs de la filière et associations de patientes se retrouveront 
pour faire le point sur les avancées, partager les pratiques et découvrir des outils concrets 
permettant d’améliorer le parcours et la prise en charge des patientes.

Au programme : les dernières recommandations en matière de fertilité et de douleur, les 
nouveaux outils diagnostiques et thérapeutiques, dont la cryo-ablation, ainsi que des 
regards croisés sur les réalités vécues par les patientes. Les associations auront notamment 
la parole autour des résultats de l’étude Endo Vie 2 et des enjeux liés à la protection sociale.

La journée sera également rythmée par des ateliers pratiques, pensés pour vous apporter 
des ressources directement mobilisables dans votre exercice : prise en charge de la 
douleur, utilisation du TENS, diététique, indications en imagerie, prescription et promotion 
de l’activité physique, mais aussi découverte des outils et ressources disponibles en 
Normandie pour accompagner au mieux les patientes tout au long de leur parcours, dont le 
programme en ETP endométriose finalisé !

Une journée pour apprendre, échanger, confronter les expériences et repartir avec des 
solutions concrètes.

Parce que la filière Norm’Endo avance et grandit avec vous, cette deuxième édition sera 
une nouvelle occasion de renforcer les liens entre les acteurs, de faire progresser les 
pratiques et de construire ensemble une prise en charge toujours plus coordonnée et 
adaptée.

Conférences, retours d’expérience, échanges multidisciplinaires et ateliers thématiques 
vous attendent pour une journée riche en rencontres et en partage.

Rejoignez-nous à Deauville le 27 novembre 2026 !  

La Filière de santé
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INTERVENANTS

Dr BOHN Constance - CHU, Rouen (76)

Mme CANDAU Yasmine  - Patiente-experte, Mercey (27)

Mme CARBONNEAUX Sylvie - Sage-femme, Caen (14)

M CHASSAGNE Richard - Psychologue & Sexologue, Rouen (76)

Dr CLAUDINEAU Amandine - CHU, Caen (14)

Dr DAVID Catherine - Centre de radiologie Paul Souday, Le Havre (76)

Dr DELEENS Rodrigue - CHU, Rouen (76)

Mme DEPOILLY Mélanie - EndoFrance, Saint Marcel (71)

Mme DUCELLIER Sophie - Hôpital des Hautes Falaises, Fécamps (76)

Mme ENGELHARD Bénédicte - Diététicienne, Caen (14)

Dr FAGOT GRIFFIN Elsa - Médecin généraliste, Le Havre (76)

Pr FAUVET Raffaèle - CHU, Caen (14)

Dr GRELETY Virginie - Hôpital des Hautes Falaises, Fécamps (76)

Dr HECQUARD Lola - Centre Hospitalier Public du Cotentin (CHPC),  

Cherbourg-en-Cotentin (50)

Dr HUGLA Hélène - Centre de Santé Sexuelle, Caen (14)

Dr JACOBI Antoine - CHU, Caen (14)

Dr JAMARD Estelle - CHU, Caen (14)

Mme JAMET Magali - Sage-femme, Le Havre (76)

Mme JOURNET Pauline - ENDOmind, Lyon (69)

Mme MACEROT Alexia - CHU, Rouen (76)

Mme MANTEAUX Nathalie - Diététicienne-nutrisioniste, Montigny le Bretonneux (78)

Dr MONROC Michèle - Clinique du Cèdre, Rouen (76)

Dr MONTAGNE Aurélie - CHU, Caen (14)

Dr PETROVIC Claire Hélène - Gynécologue médical, Rouen (76)

Dr RAY Albane - CHU, Rouen (76)

Dr TOULEIMAT Salma - CHU, Rouen (76)

Dr TRIMECH Adnene - Groupe Hospitalier du Havre, Le Havre (76)
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08:30 Accueil

08:45 Introduction/Mot de la présidente
Dr Estelle JAMARD, présidente de la filière Norm’Endo, Gynécologue-obstétricienne, CHU de Caen

09:00
10:30

SESSION 1   LES DERNIÈRES RECOMMANDATIONS ET 
ACTUALITÉS EN ENDOMÉTRIOSE
Modérateurs : Dr Estelle Jamard, Dr Michèle Monroc, Dr Adnene Trimech, Pr Raffaèle 
Fauvet, Dr Elsa Fagot Griffin, Dr Salma Touleimat

 1  Indications de présentation de fertilité Dr Claire Helaine PETROVIC

2  Douleurs pelviennes associées à l’endométriose, conseils pour la
      pratique clinique (CNGOF & Convergences PP 2025)
      Dr Lola HECQUARD, Dr Rodrigue DELEENS

 3  Le test diagnostic salivaire : où en est-on ? Dr Constance BOHN

 4  Cryoablation des lésions d’endométriose pariétale   
      Dr Amandine CLAUDINEAU, Dr Antoine JACOBI du CHU de Caen   
      et Dr Albane RAY du CHU de Rouen

 5  Retour de l’étude Endovie 2 et présentation des outils
      des associations de patientes    
      Mme Pauline Journet (ENDOmind)

10:30 Pause café

11:00
12:30

SESSION 2   ATELIERS
2 ateliers possibles par demi-journée - durée de 40min.

 1  Douleur    
      Antalgiques, et mise en pratique du TENS    
      Dr Virginie GRELETY et Mme Sophie DUCELLIER 

 2  Santé mentale    
      Mélanie d’EndoFrance

 3  Sexologie : comment aborder le sujet en consultation,
      et comment y répondre ? Dr Hélène HUGLA et Mr Richard CHASSAGNE

 4  Intérêt de l’Activité physique et sa prescription Mme Alexia MACEROT

 5  Endométriose : « mieux manger », mais à quel prix ?    
      Restrictions, risques de carences et de TCA (troubles des conduites alimentaires) 
      Mme Bénédicte Engelhard et Mme Nathalie Manteaux 

 6  Règles de bonnes pratiques d’adressage chez le radiologue    
      sous la forme de jeux de rôle    
      Mme Magali Jamet, Dr Salma Touleimat, Dr Catherine David, Dr Michèle Monroc

12:30 Déjeuner

Vendredi 27 novembre 2026matin
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après-midi Vendredi 27 novembre 2026

14:00
15:30

SESSION 3   ATELIERS
2 ateliers possibles par demi-journée - durée de 40min.

 1  Douleur    
      Antalgiques, et mise en pratique du TENS    
      Dr Virginie GRELETY et Mme Sophie DUCELLIER 

 2  Santé mentale    
      Mélanie d’EndoFrance

 3  Sexologie : comment aborder le sujet en consultation,
      et comment y répondre ? Dr Hélène HUGLA et Mr Richard CHASSAGNE

 4  Intérêt de l’Activité physique et sa prescription Mme Alexia MACEROT

 5  Endométriose : « mieux manger », mais à quel prix ?    
      Restrictions, risques de carences et de TCA (troubles des conduites alimentaires) 
      Mme Bénédicte Engelhard et Mme Nathalie Manteaux 

 6  Règles de bonnes pratiques d’adressage chez le radiologue    
      sous la forme de jeux de rôle    
      Mme Magali Jamet, Dr Salma Touleimat, Dr Catherine David, Dr Michèle Monroc

15:30 Pause café

16:00
17:00

SESSION 4   ACCOMPAGNEMENTS DES PATIENTES

 1  Protection sociale : comprendre et informer Mme Yasmine CANDAU

 2  ETP – Education Thérapeutique du Patient : Présentation du projet
      co-construit des 8 ateliers endométriose en Normandie    
      Dr Aurélie MONTAGNE, Mme Sylvie CARBONNEAUX, Planeth Patient

 3  Actualités de la filière   
      Dr Estelle JAMARD et Mme Sylvie CARBONNEAUX

17:00 Clôture de la journée 

17:20 Assemblée Générale 
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CONTACT FILIÈRE NORM’ENDO
 
contact@endometriose-normandie.fr

CONTACT ORGANISATION
Ines CHIHA 
i.chiha@comnco.com
07 85 68 57 42


