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Jornadas pluridisciplinares de salud pélvica masculina
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15:30 Dispareunias masculinas; la sexualidad masculina también duele. Fisiopatolo-
gía y tratamiento con fisioterapia avanzada. David Sánchez (Girona)

15:30 Variabilidad de la frecuencia cardiaca y regulación autonómica  
del suelo pélvico. Luis Gonzaga (Madrid)

15:30 Infertilidad masculina funcional: integración pélvica y neuroendocrina. 
Juan Manuel Poyato (Sevilla) 

17:00 Pausa, visita de la zona de exposición 

17:30 Inauguración de las jornadas. El Periné no tiene sexo.  
Presidente: David Sánchez (Girona) 

17:45 Desarrollo y alteraciones de la función sexual masculina. De la primera 
masturbación a la disfunción eréctil. Ángela Monfort (Castellón)

18:15 Seguridad jurídica en fisioterapia del suelo pélvico: de la técnica a la 
responsabilidad. Mireia Sánchez (Barcelona)

18:30 Cierre primera jornada.

Viernes 5 de Marzo
08:00 Recogida de acreditaciones.

TALLERES SIMULTÁNEOS

09:00 Técnicas invasivas en disfunciones del suelo pélvico masculino en concep-
to E.N.A (ElectroNeuroAcupuntura). Juan Miñano (Madrid)

09:00 Evaluación ecográfica vascular de la pelvis masculina: implicaciones 
diagnósticas y funcionales.

09:00 Contribución miofascial al dolor pélvico masculino: evaluación  
y abordaje clínico.

10:30 SIMPOSIO

11:00 Pausa, visita de la zona de exposición 

12:00 Impacto del deporte de alto rendimiento en la función del suelo pélvico 
masculino.

12:00 Fisioterapia avanzada en disfunciones uro-andrológicas masculinas.  
Laura Calzado (Madrid)

12:00 Neuromodulación invasiva ecoguiada en patología uro-andrológica.  
Álvaro Navas (Madrid)

13:30 SIMPOSIO

14:00 Cóctel y visita de la zona de exposición.



BLOQUE III: VASCULAR
15:30 Impacto funcional del varicocele.

16:00 Insuficiencia veno-oclusiva y disfunción eréctil; tratamiento fisioterápico. 
Álvaro Navas (Madrid)

16:30 Síndrome de congestión venosa pélvica masculina. Lucía Gómez (Valencia)

17:00 Discusión en la sala.

17:15 Pausa, visita de la zona de exposición  
y presentación de los pósteres.

BLOQUE IV: ENDOCRINO
17:45 Bases del eje hipotálamo-hipofisis-gonadal en la salud pélvica masculina. 

18:15 Resistencia a la insulina, síndrome metabólico y disfunción eréctil masculino.

18:45 Papel de las metaboquinas en el hombre con fatiga. Pau Oller (Girona)

v19:00 Discusión en la sala.

19:30 Cierre del congreso.

BLOQUE I: CIRUGÍA 
09:30 Interpretación clínica de pruebas urodinámicas y flujometría.

09:30 Técnicas quirúrgicas prostáticas y consecuencias funcionales.  
Salvador Esquena (Barcelona)

10:00
Reprogramación del esfínter uretral externo en pacientes prostatectomi-
zados. Datos objetivos con ecografía y MATLAB.  
Celestino Picazo (Granada)

10:30 Cirugía reconstructiva funcional del suelo pélvico.

11:00 Discusión en la sala.

11:15 SIMPOSIO

11:45 Pausa, visita de la zona de exposición y presentación de los pósteres.

BLOQUE II: DOLOR 
12:15 Dolor pélvico masculino, no siempre la causa es la próstata. 

Laura Morales (Madrid)

12:45 Síndrome doloroso vesical masculino. David Sánchez (Girona)

13:15 Disfunciones anorrectales y el dolor pélvico masculino.  
Begoña Caldera (Madrid)

13:45 Discusión en la sala.

14:30 Cóctel y visita de la zona de exposición. ENTREGA DE CERTIFICADOS
Podrá descargar su certificado de presencia en su espacio personal  
www.comnyou.net

Sábado 6 de Marzo



INFORMACIÓN
SEDE DEL CONGRESO:  
RAFAELHOTELES ATOCHA 
C/Méndez Álvaro, 30, 28045 Madrid - España
Tel. + 34 91 468 81 00 – atocha@rafaelhoteles.com

CONTACTO CIENTÍFICO:

Av. del Mediterráneo n°7, planta 1a A-B, 28007 Madrid
info@fisiomedit.com

Rambla de Joaquim Ruyra, 38, 17300 Blanes, Girona
fisioblanes@fisioblanes.com

ORGANIZACIÓN 
Com&Co, Rocío Reina

3 Rue Sainte-Adélaïde, 13004 Marsella, Francia
r.reina@comnco.com  -  Tél. +33 7 68 71 42 29 


